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intro

Liebe Leserin,

lieber Leser!
Die Eisheiligen sind fast vorbei - nun kann der

Sommer kommen. Das freut nicht nur die (Hobby-
)Girtner*innen, die endlich ihre Jungpflanzen ins
Beet setzen konnen, sondern auch die
Veranstaltenden, die auf eine sonnige Open-Air-
Saison hoffen.  Auch, wenn es die
Veranstaltungsbranche nach wie vor nicht leicht hat,
scheint regional kaum jemand den Kopf in den Sand
zu stecken, denn das Angebot ist bunt und
breitgefichert wie eh und je.

In Bremen steht mittlerweile das umfangreiche
Programm der Seebiihne fest, welches am 17.7. von
der deutschen Indierockband Madsen eroffnet wird,
die passend zum Sommer ihr neues Album ,,Smile*
vorstellen werden. Im Park der Girten beginnt man
schon deutlich frither. Die Zu Gast im Park-Reihe
eroffnet ihr musikalisches Programm am 22.5. mit
The Ten Tenors und hilt im Laufe des Sommers noch
einige Highlights bereit, darunter Anna Depenbusch,
Die Sportfreunde Stiller, Tocotronic oder Maximo
Park. Im Oldenburger Gleispark geht es erst im
August los, aber daftir direkt mit einem Knall: die
Bremer Shootingstars von Raum 27 machen am 5.8.
den Anfang. So muss man sich an diesem Abend
zwischen frischem, lautem Indie oder ganz ruhigen
Tonen entscheiden. Denn zeitgleich spielen bei den
Picknickkonzerten auf dem Utkiek Enno Bunger
und Lina Maly ihre schonen Singer/Songwriter-
Songs. Auf der Freilichtbithne in Wiesmoor geht es
auch schon recht zeitig los mit niemand geringerem
als Bonnie Tyler am 30.5.

Und dann wiren da ja noch die Festivals: das
Klosterbeben am 12. und 13.6. in Hude, die
Breminale vom 1.-5.7. am Osterdeich, das Apen Air
am 29.8. oder das Fonsstock am 12. und 13.6. in
Nordenham und und und.

Mittlerweile riickt auch das Watt En Schlick
hippchenweise die ersten Infos zum wiedereinmal
auBergewohnlichen Line-Up raus (genaueres auf S.
18) - dann diirfte ja eigentlich auch das Programm fiir
den Oldenburger Kultursommer (Start 10.7.) nicht
mehr lange auf sich warten lassen. ..

Bis in zwei Wochen griifien
Verlag und Redaktion

Seusevrinil

Emder Matjestage 30.05.26
Inseltag auf Ameland 20.06.26
N E R 04.07.26
Amsterdam

inkl. [J-Hallen Flohmarkt ~ 04.07.26
Inseltag auf Baltrum 11.07.26
Winterhuder Féhrhaus

Komodie ,Hochste Zeit!" 18.07.26
Giethoorn 24.07.26
Inseltag auf Baltrum 09.08.26
Inseltag auf Ameland 15.08.26
Timmendorfer Strand 22.08.26
Fisch- u. Kasemarkt

in Enschede 05.09.26
03.0ktober in Amsterdam  03.10.26
03.Oktober in Groningen  03.10.26

Vom 29.05.-31.05.2026 dreht sich in

Emden wieder alles um kleine Fische.

Die Matjestage werden dieses Jahr zum

35. Mal gefeiert. Sie begriinden sich %~

auf eine iiber 450 Jahre lange Tradition i

der Emder Heringsfischerei. Diese sicherte vielen Fami-
lien ihr taglich Lohn und Brot. Im Jahre 1969 wurde die
ostfriesische Heringsfischerei nach

Bremerhaven verlagert. Aus diesem

Grund entschlossen sich die Emder /8

Stadtviter, mit dem Matjesfest an

die alte Tradition zu erinnern. :

Viele Traditionsschiffe aus dem In- und Ausland werden
an diesen Tagen im Binnenhafen und Ratsdelft festma-
chen und einen Hauch aus der lingst vergangenen See-
fahrerromantik in die Stadt zuriickbringen, Diverse
Shanty-Chére sorgen fiir die richtige Unterhaltung und
tragen zur Kurzweil beim Bummeln iiber das Festgelé’nde
bei. Seien Sie dabei, entdecken Sie Emden,

genieBen Sie das ganz besondere Flair
g?ed,:?{_er" 30.05.26 Busfahrt 5 Y4 @

/o-\ k
Seuusevrind ®

Meeschweg 9 ¢ 26127 Oldenburg ® Tel.: 0441/93565-0
info@sausewind.de ® www.sausewind.de
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hit-check

Die Top Ten der Woche
jp(?’ Bestseller Rock/Pop

Interpret i
The Rolling Stones i
The Rolling Stones |
. We Love Udo: Tribute Various Artists !
- SPLATI Deep Purple E

. Born To Kill Social Distortion
Pink Floyd

. Milchbar Seaside Seasons 18 Blank & Jones

3
4
5
6. Live From LA
7
8. Come This Madness Europe

i Platz Titel Interpret i
! 1. Diavola Gabrielle Cavassa E
i 2. Peaches! The Black Keys 1
i 3. Train On The Island Aldous Harding E
i 4. Middle Of Nowhere Kacey Musgraves 1
! 5. Open Your Heart Or Die Tr. ~ Arcade Fire E
E 6. When We All Fall Asleep...  Billy Eilish E
1 7. Money For Nothing Dire Straits !
i 8. Symphonic Tales Il Haevn i

MOIN Mom

oder auch yema
m Wissanki

hit-check

Platz Titel
. Turn The Lights of
. Fever Dream
. Sapphire

. Don't Worry
. Vertigo

1
2
3
4
5. Diamonds
6
7
8. Body Talk

. The Fate Of Ophelia

Interpret
Kato & Jon
Alex Warren
Ed Sheeran
Taylor Swift
Younotus
Leony
Tiffany Aris
Alle Farben

P
JJL Dance Charts

DEUTSCHE DANCE CHARTS

'PIatz Titel

1 1.1 Can't Wait

2. Favour

3. Save Me Tonight
4. Shinjuku

5. Awake Tonight
6. Get Away

7. New Religion
8. Loco Loco

RESTAURANT
MYKONOS

M WIESENKIEKER

Interpret

Bob Sinclair & Kiesza
Fisher

J-Lo & David Guetta
Franky Rizardo
Afrojack

Kungs & Boys Noize
Bebe Rexha

Gordo

Elsflether Str. 60

Oldenburg
Mo-Sa 17:00-24:00
Sa + Feiert. 11:00-14:30
+ 17.00-24.00

www.mykonos-wiesenkieker.de
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MeX Kleinanzeigen

Irgendwann muR das Alte mal raus...

i :

Die nachste MoX-Ausgabe

erscheint am 27.5.2026

Anzeigenschluss: 22.5.2026
In der gedruckten MoX kostet eine Private Kleinanzeige
4,25 Euro/200 Zeichen. Auf www.mox-kleinanzei-
gen.de ist sie kostenlos. Wichtig: Das gilt auch
fiir gemeinniitzige Firmen und Organisationen.

www.mox-kleinanzeigen.de
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portrait

Léngst nicht mehr nur fiir Nerds

Alexandra Bessai leitet Pen & Paper Runden

L. e U]
Alexandra Bessai

Wihrend der Coronapandemie
haben viele Menschen die
unerwartet gewonnene Zeit
genutzt, um sich neue Hobbies zu
suchen. So war es auch bei der 35-
jahrigen Alexandra Bessai. In einem
Video der Content Creators
Rocket Beans wurde sie auf Pen
& Paper Rollenspiele wie
Dungeons & Dragons (D&D)
aufmerksam und war direkt
fasziniert. Diese Spielerunden
passieren  klassischerweise  im
analogen Raum. Da es schwierig
war, sich in dieser Zeit direkt mit
Menschen zu treffen, wurden
Moglichkeiten gefunden, die
Spielerunden ins Internet zu
verlegen und sich beispielsweise
via Videochat zu treften - so fand
auch Bessai Anschluss an ihre ersten
Gruppen, in welchen sie als
Spielerin teilnahm. Bei diesen

Spielrunden  gibt es einen
Spielleiter, der durch die
Geschichte  fithrt  und  die
Mitspieler, die verschiedene

Charaktere darstellen und durch
Wiirfeln den Verlauf der vorher
skizzierten Handlung bestimmen.
Besonders die  Rolle der
Spielleitung hat Alexandra Bessai
dabei gefallen, weshalb sie
schlieBlich dachte: ,,Das kann ich
doch auch!*. Neben ihrem
Hauptberuf als Abteilungsleiterin
bei Schreibwaren Onken engagiert

06 MoX - Nr. 10 | Mai 2026

sie sich nun auch in der
Stadtbibliothek, wo sie einmal im
Monat beim offenen Spieletreft
eine kleine D&D Runde leitet.
Dort gehort es nun zu ihren
Aufgaben, die  Kampagnen
rauszusuchen und zu planen und
dann vor Ort auch alle Figuren zu
lesen, die nicht von Spielern besetzt
sind und vielleicht auch Neulingen
das Spiel niher zu bringen.
Wihrend diese Spiele teils Tage
dauern konnen, sind fiir die
Abende in der Stadtbibliothek eher
knackige Kampagnen mit einer
Spielzeit bis zu drei Stunden
angesetzt. Aber auch der
Onlinewelt ist sie treu geblieben
und streamt auf der Plattform
Twitch unter dem Namen
,» Wiirfelschubserin® Spielerunden,
die es im Anschluss auch als
Podcast zum  Horen  auf
Streamingplattformen gibt. In den
vergangenen Jahren ist nicht zuletzt
dank des Serienhits ,,Stranger
Things” das Interesse an Pen &
Paper Spielen gewachsen und die
Spieler ziehen sich durch alle
Schichten. Das altbehaftete Nerd-
Image ist langst nicht mehr aktuell.
,»Wobei ich auch vorher schon ein
bisschen nerdig drauf war’, lacht
Bessai. Neben den eigentlichen
Spielregeln musste sich die gelernte
Buchhindlerin vor allem fiir die
Onlineauftritte noch weitere Skills
aneignen: Computer, Kamera,
Mikrofon, Schnittsoftware - der
Aufwand hinter dem eigentlich so
leicht aussehenden Hobby ist
grofer als man denkt. Sich
tiberhaupt vor ein Onlinepublikum
zu setzen, hat fiir sie im ersten
Moment etwas Uberwindung
gekostet. ,,Aber man gewohnt sich
schnell daran. Ich personlich war
vorher sehr introvertiert, eher so

ein stilles Miuschen. Da hat man
dann die Moglichkeit, auch mal
aus sich rauszukommen®, so
Alexandra Bessai. Das Online
Spielen hat soziale Vorteile. ,,Ich
habe iiber die Zeit viele andere
Streamer kennengelernt, mit denen
ich was zusammen mache. Und
dabei kommen dann so viele neue
Ideen zusammen...die kann man
am Ende wegen Zeitmangel gar
nicht alle umsetzen®, erklirt sie. Es
wird also nie langweilig. Zudem
nutzt sie auch die Moglichkeit, ihre
weiteren Hobbies wie das
Zeichnen miteinzubringen, ob nun
der Entwurf von Karten oder die
Visualisierung von verschiedenen
Charakteren, auch auBerhalb der
eigentlichen Spielerinnen gibt es
immer etwas zu tun. Eines lehnt
die 35-Jihrige dabei aber strikt ab:
den Einsatz von KI. Pen & Paper
bleibt bei ihr Handarbeit. Nicht
selten kommt es vor, dass Gruppen
KI-Tools nutzen, um die
Kampagnen schreiben oder
Figurenbilder erstellen zu lassen.
Gerade der Individualismus ist es
doch, der das Spiel spannend macht.
Das Schonste fiir Alexandra Bessai
bei Pen & Paper ist, dass man nie
weil}, wie die Runde verlauft. Das
Wiirfelgliick oder Pech entscheidet
iber den Verlauf der Kampagne
und fithrt immer wieder zu
lustigen, aufregenden oder absolut
unerwarteten Verliufen. Wer Lust
hat, das auch mal auszuprobieren,
kann sich {iber die Seite der
Stadtbibliothek bei Alexandra
anmelden. Die Spieleabende sind
aktuell noch fiir den 11. Juni und
23. Juli geplant.

Text und Foto: Thea Drexhage



buchfavorit

.Das Gliick hat acht Arme” von Shelby van Pelt

Vorgestellt von Ellen Cloer, Buchhandlung Haase Edewecht

Ellen oer

MoX: Wovon handelt das Buch?
Ellen Cloer: Es beginnt mit einem
jungen Mann (Cameron), der bei
seiner Tante aufgewachsen ist, weil
seine Mutter mit ihm tiberfordert
und zu jung war. Er kommt in ein
Alter, wo man wissen mochte, wo
man herkommt und beginnt seine
Tante mit Fragen zu 16chern, auf
die sie keine genauen Antworten
hat. Also rit sie ithm, in das Dorf
seiner Geburt zu fahren, um dort
die Bewohner zu fragen. Sie gibt
ihm Geld, von dem er sich ein
klappriges Wohnmobil kauft und
in besagtes Dorf fihrt. Dort geht
die Befragung natiirlich voll in die
Hose, denn als Fremder unter
Dortbewohnern wird er skeptisch
beiugt. Er bleibt zuversichtlich und
als er ein nettes Miadel kennenlernt,
entschlief3t er sich zu bleiben. Arbeit
findet er in einem Aquarium, wo
eine Putzhilfe gesucht wird. Der
Direktor ist hoch erfreut, dass sich
endlich jemand auf diese Stelle
bewirbt, die bisherige
Putzfrau (Tova) verrichtet ihre
Arbeit zwar sehr hingebungsvoll,
wird jedoch auch nichtjiinger. Tova
arbeitet Cameron ein auf ihre ganz
pedantische Weise. In diesem
Aquarium lebt auch ein Oktopus

denn

(Marcellus), welcher vor langer Zeit

bei Fischern im Netz landete und
dort abgegeben wurde. Marcellus
ist ein ganz Schlauer. Leider siecht
er in seinem kleinen Aquarium so
dahin. In seinem Nachbaraquarium
sind Fische, die immer ganz tolle
Leckerlies bekommen, die er nicht
kriegt, er ist ja schlieBlich nur ein
Krake. Eines nachts hat er sich einen
Plan ausgedacht, wie er in das
Nachbaraquarium kommt, um sich
die Leckerlies zu holen.Das macht
er des Ofteren. Tova kommt ihm
wegen verdichtiger Wasserspuren
auf dem frisch gereinigten Boden
auf die Schliche und erwischt ihn
schlieBlich. Sie lisst ihn jedoch
weiterhin gewihren, denn beide
haben eine besondere Verbindung.
Als Marcellus den jungen Mann
sieht, versucht er vieles, um die
beiden freundschaftlich niher zu
bringen. Es passieren viele schone
und witzige kleine Geschichten,
bis Tova irgendwann nicht mehr
kann und ihren Schliissel beim
Direktor abgibt, aber nicht, ohne
sich eine Hintertlir offen zu
halten...

MoX:Was hat Thnen besonders gut
gefallen?

Ellen Cloer: Am besten gefallen
hat mir das fliissige Lesen bei diesem

Buch. Die  Figuren sind
tiberschaubar und man muss nicht
standig tiberlegen, wer das jetzt
nochmal war. Inhaltlich mag ich,
dass das Buch zeigt, wie Menschen
noch zusammenarbeiten konnen.
Ich denke, wir sind jetzt in so einer
Zeit, wo Scheuklappen und
Ellenbogen das Wichtigste sind und
uns die Menschlichkeit verloren
geht. Wenn man dann solche
Biicher liest, macht das ein wenig
Hofthung.

MoX: Wem wiirden Sie das Buch
empfehlen?

Ellen Cloer: Eigentlich allen, weil
es einfach ein schones Buch ist,
fernab von Sorgen und Noten. Man
kann sich einfach in dieser
Geschichte, die viele positive
Alltagssituationen  beschreibt,
wohlfiihlen. Und das Positive, das
brauchen wir heute mehr denn je.
MoX: Wie haben Sie das Buch
gelesen?

Ellen Cloer: Aufmerksam
geworden bin ich durch das
Leseexemplar, dass wir hier
bekommen haben. Das Cover hat
mich sehr angesprochen und als ich
angefangen habe, es zu lesen, konnte
ich es nicht mehr weglegen.

Interview und Foto: Thea Drexhage

_ Damen- & Herrenschneiderei
Anderungen und Mafianfertigung

N

SCHNEIDERI BRUNS

seit 1984

Alexanderstrafie 156 - OL ¢ Tel./Fax: 04 41/88 43 00
Mo - Fr: 8:00 - 13:00 u. 14:30 - 19:00 Uhr * Sa: 9:00 - 13:30 Uhr
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soundcheck

Autor: Horst E. Wegener

Girli: IT” S JUST
4 vy oPINION

Girli heift eigentlich AmeliaToomey
und wusste sehr friih, dass Musik
ihr Ding werden wiirde. Den ersten
Song schrieb die GroBstadtgdre
dann auch schon als Achtjahrige
tiber einen Jungen in ihrer Klasse,
derihr gefiel. Alter werdend verlagerten
sich derlei Interessen zwar eher hin
zum gleichen Geschlecht, um von
der Nordlondonerin nach ihrem
Besuch des East London Arts&Music
College dann als Schwerpunktthema
in vielen Songtexten Eingang zu
finden. Wobei die sich seither girli
nennende Kiinstlerin Themen wie
Queerness, weibliche Selbstbestimmung
und Bisexualitit nicht nur offen
anspricht, sondern zudem das
Kunststiick beherrscht, ihre expliziten
Texte mit Synthpop-Beats und
Punk-Attitiide zu explosivem Indie-
Dancepop aufmotzen zu kénnen.
Verletzich, personlich —und bestechend
unromantisch.

& Twin Serpent:
TRUE
NORWEGIAN
BLACKGRASS
(v0:85.)

4
Aufdiesen furios-verriickten Musikmix
muss man erst mal kommen: Und
wer hitte schon gedacht, dass dieser
Cocktail aus Punk, Country, Folk
und Lo-Fi-BlackMetal-Asthetik
den Hoérern in Nullkommanichts
weit mehr als nurmehr gute Laune
beschert.Was zunichst als Soloprojekt
des Skandinaviers Timo Silvola im
norwegischen Stadtchen Trondheim
begann, weitete sich dank interessierter
Gleichgesinnter schnell zum
gemeinsamen Hangeln durch die
denkbar unterschiedlichsten Musik-
Genres aus. Ihren lissig servierten
Country-Punk motzen die Viere

08 MoX I Nr. 10 | Mai 2026

beispielsweise mit dreistimmigem
Gesang auf und unterlegen ihn mit
elektrisierendem Banjo-Geklampfe.
Bevor man in irgendwelche Schubladen
einsortiert werden konnte, haben
sich Twin Serpent darauf geeinigt,
den Musikstil True norwegian
Blackgrass zu nennen. Noch Fragen?

= Brother

; = Wallace:

A ELECTRIC LOVE
= :{ﬂg (V6: 85

B 4

= o
IIVTIVM ¥IHI0NE S

Wie so viele Farbige in den USA
begann Brother Wallace schon als
kleines Kind im Kirchenchor zu
singen. Dann kam das Klavierspielen
hinzu—und mit 14 Jahren trug ithm
die Gemeinde im lindlich-friedlichen
West Point, Georgia die Leitung
des hundertkpfigen Chors an. Nach
seinem Psychologiestudium startete
der ausgebildete Musikpadagoge als
Lehrer durch, schrieb nebenbei
eigene Songs. Fiir sein Debtitalbum
lief3 sich Whallace vorab durchVorbilder
wie Sam Cooke, Little Richard oder
Johnnie Taylor inspirieren. Gleicherma(3en
stilsicher wie stimmgewaltig wird
da auf ,,Electric Love* von Soul-
Balladen zu energiegeladenen
R “n” B-Hymnen umgeschaltet und
mitTexten gepunktet, die mitunter
einer Aufforderung an die Horer
gleichkommen, den inneren Frieden
zu suchen, indem man sich selbst
die Erlaubnis zum tiefen Durchatmen
gibt. Entspannend und meditativ.

Brooklyn Funk
Essentials:
BLACK
BUTTERFLY
(V0:155.)

Man muss schon tiberzeugt von den
eigenen Fihigkeiten sein, wenn
einem beim Anhoren alter Tapes
von Maceo Parker oder Tower of
Power der Gedanke kommt, dass
man deren Klassiker tiberarbeiten

oder gar verbessern konnte. Aber
exaktsoiist s Produzent Lati Kronlund
ergangen, als er sich zu Beginn der
1990er Jahre im Aufnahmestudio
seines Kollegen Arthur Baker alte
Tapes dieser Soul- und Jazz-Giganten
vornahm. Gemeinsam mit weiteren
Gleichgesinnten nahm sich Kronlund
die unterschiedlichsten Musikstile
vor, drehte man obendrein HipHop,
Latin, Funk, Reggae, Dub, House,
Skaund Disco durch den musikalischen
Fleischwolf. Wie sehr das zehnkopfige
Ensemble damit auf dem richtigen
Weg war, zeigt sich darin, dass
Grofien wie die Ausnahme-Jazzer
Dizzy Gillespie oder Maceo Parker
flir Gastauftritte beim Debtitalbum
gewonnen werden konnten. Jahrzehnte
spater sind Brooklyn Funk Essentials
noch immer aktiv, gelingt ihnen
mit,,Black Butterfly* ein organisches
Gesamtkunstwerk, das denVergleich
mit groBen Alben fritherer Dekaden
nicht scheuen muss.

The Sideshows:
THE
SIDESHOWS
(V0: 155

i WS

Riickblickend begann alles damit,
dass Mochtegern-Songschreiber
Rick Ragany zu Beginn der 2000er
Jahre in New York in einer Bar
jobbte, wo ithm Bassist Sami Yaffa
begegnete und man sich schnell als
musikalisch seelenverwandt schitzen
lernte. Thre Wege kreuzten sich
immer mal wieder — so auch mehr
als zehn Jahre spiter in London. Da
war Yaffa damit fast fertig, in seiner
Finca auf Mallorca ein Aufnahmestudio
einzubauen und lud Ragany ein,
auf eine Testsession vorbeizuschauen.
Der Eingeladene kam mit Schlagzeuger
Simon Maxwell vorbei — und das
Erfolgstrio war geboren. Im Ergebnis:
Ein Cocktail aus ekstatischem Power-
Pop, hymnischem Rock 'n”Roll
und einer Prise Punk, mit Herzblut
und Coolness produziert; wow!



ALT GEGEN'NEU

DENIM

SPENDE DEINEALTE
JEANS UND ERHALTE
BEIMKAUF . .
EINERNEUEN ,* N
JEANS-HOSE /| _“™Mbays 3

=20 %:

* Gilt nur auf reguldre Artikel.
Nurim Austausch gegen eine:alte gewaschene
Damen- oder Herren-Jeans. Keine Barauszahlung.

Gilt auch in unseren Stores: Cecil & Street One im Famila Einkaufsland Wechloy

AKTION IST GULTIG VOM 15.05.2026 BIS 30.05.2026 IN ALLEN ABTEILUNGEN
Deine gespendete alte Jeans-Hose kommt karitativen Zwecken zugute.
Weitere Informationen findest du auf www.leffers.de

Deine digitale
Leffers GmbH & Co. KG A—\ . LEF@&
RD

Lange StraBe 80

26122 Oldenburg Exklusive Vorteile:
L e f fe r’ S Jetzt registrieren.
Mo. - Sa. 10:00 - 19:00 www.leffers.de
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Buntes Treiben in Tossens

Bereits zum 30. Mal findet das Zirkus- und Drachenfest
am Friesenstrand vonTossens statt.An drei Tagen konnen
dort am Himmel wieder tber 200 Drachen
verschiedenster Formen, Farben und Ausrichtungen
bestaunt werden. Mit der HQ-Flightschool sind zudem
Profis vor Ort,bei denen die ein oder anderen Kniffs und
Tricks gelernt werden konnen.AberauchamBoden gibt
es verschiedene Dinge zu entdecken. Die Zirkusschule
Seifenblase verzaubert mit Akrobatik, Luftartistik und
Jonglage und lidt zum Mitmachen und Ausprobieren
ein. Ein besonderes Highlight diirfte zudem die
Nachtflugshow am Sonntagabend sein, bei der die
Drachen kunstvoll illuminiert werden.

Das Fest findet statt vom 23. bis 25. Mai.

Pizza mag jede*r!

Aber es muss nicht immer Tieftkithlware sein. Im
Schulgarten der Grundschule Dietrichsfeld strahlt nun
ein brandneuer Steinbackofen,welcher in Zukunft nicht
nur in den Ganztagsschulalltag, sondern auch in den
Unterrichtintegriertwerdensoll. Erdientnichtnurdazu,
dass Kinder lernen wie man frisches Brot oder frische
Pizzabackt,sondern ereréffnet Moglichkeiten,auch mal
in die Gerichte anderer Kulturen zu schnuppern und so
einen kleinen Einblick in die Kulturen verschiedener
Mitschiiler*innen zu bekommen. Geplant wurde das
Projektbereitsseit 15 Jahren - mit der Unterstiitzung von
Stadt, Forderverein und verschiedenen
Handwerksunternehmen lie§3 sich die Idee in die Tat
umsetzen und bereichert das Schulgeschehen um einen
neuen spannenden Punkt abseits der Lehrbticher.

F

. -

I

Drachenfest Tossens
r— - el

Des einen Trodel ist des anderen Schatz

Die Flohmarktsaisonistin vollem Gange,ob nunaufdem
Schlossplatz,an derWeser-Ems-Halle oderbei Ikea.Auch
inden einzelnen Stadtteilen gibt es in diesem Jahr wieder
kleine gemiitliche Mirkte. So zum Beispiel am 13. Juni
aufdemKlingenbergplatzinKreyenbriick (Alter Postweg
1).Dieser wird veranstaltet vom engagierten Stadtteiltreff
und der AWO Weser-Ems. Neben den Kellerschitzen
privater  Anbieter ~ wird es auch  ein
Unterhaltungsprogramm flir Kinder geben sowie Kaffee
und Kuchen. Letzterer kommt von den einzelnen
Anbietern,diestatteiner Standgebiihreinen Kuchenbak-
ken mochten. InteressierteVerkaufer*innen konnen sich
bis zum 13. Mai telefonisch unter der 0441-2359292
anmelden. Texte: Thea Drexhage
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Erst dammen, dann sparen

So fuhrt ein individueller Sanierungsfahrplan

zu niedrigeren Heizkosten

DJD). Angesichts hoher Ener-
giekosten fragen sich viele Haus-
besitzer, wie energieeffizient ihr
Zuhause tatsichlich ist. Gerade
iltere Gebiude verbrauchen oft
mehr Heizenergie als notwendig,
weil iiber gar nicht oder nur
schlecht gedimmte Auflenwiinde
viel Wirme verloren geht.

In einer individuellen Energiebera-
tung treten Schwachstellen zutage,
zudem kénnen die Fachleute eine
sinnvolle Reihenfolge der einzelnen
Modernisierungsschritte vorschla-
gen.

Warmeddammung

oft der erste Schritt

Die unsichtbaren Energieverluste
iiber die Fassade und die damit
verbundenen Kosten kénnen er-
heblich sein. ,Bei ilteren, unge-
dimmten Hiusern entweicht bis
zu einem Drittel der Heizenergie
unndtig iiber die Auf8enhiille®, er-
klirt Serena Klein, Sprecherin der
Geschiftsfithrung des Industrie-
verbands Hartschaum e. V. (IVH).
Daher empfiehlt es sich hiufig,
als erste Mafinahme die Dimmung
zu verbessern. Denn eine Fassade
mit effizientem Wirmeschutz re-
duziert nicht nur Heizkosten und
somit klimaschidliche Emissionen,
sondern beeinflusst auch, welche
Heiztechnik anschlieflend sinnvoll

ist. ,Wer seine Fassade dimmt,
schafft damit optimale Bedingun-
gen, um in einem nichsten Schritt
etwa von der alten Ol- oder Gas-
heizung auf umweltfreundliche
Niedrigtemperatursysteme wie eine
Wirmepumpe umzusteigen®, sagt
Serena Klein weiter.

Energieberatung schafft Klarheit
Wer unsicher ist, welche MafSnah-
men sinnvoll sind, sollte daher
cine professionelle Energieberatung
in Anspruch nehmen. Zertifizierte
Fachberater priifen vor Ort die
energetische Qualitit des Gebiudes
und erstellen einen individuellen
Sanierungsfahrplan: Dieser legt
Schritt fiir Schritt fest, welche
Mafinahmen — etwa Dimmung,
Fensteraustausch oder Heizungs-
modernisierung — idealerweise in

welcher Reihenfolge umgesetzt wer-
den sollten. Zu wichtigen Voraus-
setzungen fiir eine langfristig wirk-
same Dimmung zihlen die Aus-
fithrung durch erfahrene Fach-
betriebe sowie die Auswahl des ge-
eigneten Dimmmaterials. Unter
www.ivh.de etwa gibt es weitere
Informationen und Tipps zur Pla-
nung einer energetischen Sanierung
sowie zu staatlichen Fordermitteln.
Seit vielen Jahrzehnten bewihrt
sich etwa expandierter Polystyrol-
Hartschaum, besser bekannt als
EPS oder unter dem Markennamen
Styropor. Das Material verbindet
eine sehr gute Dimmleistung mit
hoher Robustheit, Langlebigkeit
und einer einfachen Verarbeitung.
Hinzu kommt die Méglichkeit,
die Dimmung auch nach einer
langen Nutzungszeit zu recyceln.

9
9

9
9

zertifiziert-kompetent-unabhangig

BAFA Energieberatung ,isfp”

Baubegleitende
Qualitatssicherung

Fordermittel Beratung
Luftdichtigkeits-Messungen

Telefon

0421/165 29 27 T T
o

Sekretariat@BAUTEG.de D

www.BAUTEG.de
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Verlags-Sonderseite

Foto: DJD/NEHER Systeme

Unsichthare Grenze fiir Summer und Krahbler

Luft rein, Plagegeister raus: Mit einem Insektenschutz den Wohnkomfort steigern

Insektenschuiz.auf Knopfdruc Motorisierte Rollos lassen
sich bequem mit einer Fernbedienung dffnen und schlieBen

(DJD). Auch wenn die Krabbler
und Summer gehérig nerven
koénnen: Der Griff zum Insek-
tenspray ist keine sonderlich
nachhaltige Losung.

Fiir dauerhafte Ruhe im Haus sor-
gen hingegen Insektenschutzgewe-
be, die den ungebetenen Gisten
den Zutritt verwehren, ohne ihnen

zu schaden oder die Biodiversitit
zu beeintrichtigen. Materialien
wie das Transpatec-Gewebe sind
so fein, dass sie fiir das menschliche
Auge kaum sichtbar sind. So kén-
nen geniigend Frischluft und Ta-
geslicht ins Haus strémen, wihrend
die Barriere fiir Insekten uniiber-

windbar bleibt. Wichtig ist dabei

Birgermeister-Brotje-Str. 15 - 26180 Rastede - Tel. 0441 36115450
info@mix-sicherheitstechnik.de - mix-sicherheitstechnik.de
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nicht nur das Material, sondern
eine méglichst liickenlose Passform.
Fachbetriebe kénnen dazu im Haus
exakt Maf§ nehmen und zu den
geeigneten Losungen beraten.
Denn fiir nahezu jede bauliche Si-
tuation gibt es geeignete Schutz-
elemente.

Passende Losungen fiir jede
Hausdffnung

An Balkon- und Terrassentiiren
haben sich beispielsweise Pendel-
tiiren bewihrt, die sich auch mit
vollen Hinden in beide Richtungen
aufdriicken lassen und danach
selbststindig und geriuschlos schlie-
Ben. An Fenstern, die hiufig zum
Blumengieflen gedffnet werden,
bieten sich Drehrahmen oder fle-
xible Rollos an. Zudem lassen sich
viele Insektenschutz-Produkte heute
motorisieren und in bestehende
Smart-Home-Systeme einbinden.
Doch der Schutz sollte nicht an
der Terrassentiir und am Schlaf-
zimmerfenster enden. Ein oft ver-
gessener Zugangsweg ist der Kel-
lerbereich. Durch ungesicherte
Lichtschichte konnen Spinnen,
Kifer und Laub ins Untergeschoss
gelangen. Hier helfen robuste, tritt-
feste Abdeckungen aus Edelstahl
oder hochtransparente Materialien,
die das Untergeschoss hell und
beliiftet halten, ohne dass es zum
Sammelbecken fiir Kleintiere wird.
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Nostalgie trifft Neuzeit
Erster Blick in das Watt En Schlick Programm

Lange blieb es wieder spannend. Obwohl das Watt En
Schlick Fest direkt nach der 2025-Ausgabe wieder
ausverkauft wurde, blieb es um die Acts fiir 2026 eine
ganze Weile ritselhaft. Wihrend andere Festivals so friih
wie moglich ihr Programm bekannt geben, hat man
in Dangast schlieBlich keine Eile. Auch jetzt erfolgt die
Vorstellung der Kiinstler*innen nur hippchenweise. Bei
den bisher 21 angektindigten Acts fallt wieder einmal
auf, dass das kleine Festival am Nordseestrand sich nicht
festlegen mag auf Genres, Geschlechter, Klickzahlen,
Epochen oder Erwartungen, so finden sich neben
angesagten Newcomer*innen wieder kleine Geheimtipps,
Legenden von frither und alte Bekannte. Mit den
Rappern Afrob und Ferris MC sowie Das Bo gibt es
ein Throwback zuriick in die frithen 2000er Jahre —

kulturbericht
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die Erinnerungen an schnelle Reime, viel zu grofie,
viel zu lange Baggypants und dicke T6ne diirften fiir
viele Watt En Schlick-Besucher*innen noch ziemlich
prisent sein. Fiir die jiingere Generation ist aber auch
gesorgt. Mit Holly Humberstone ist dem Festivalteam
ein richtig guter Griff gelungen. Die britische Singerin
veroffentlichte erst im April ihr zweites Album ,,Cruel
World* und wurde zuvor bereits von der New York
Times und BBC fiir ihre edgy Popmusik tiber den Klee
gelobt. Und was wire das Watt En Schlick ohne eine
ordentliche Portion Brass? Meute kommen nach Dangast
und mixen scheppernde Blechblasinstrumente mit
dicken Elektrobeats — funktioniert sowohl bei Sonnenschein
als auch bei Regen und Hochwasser, um die Gemiiter
zu erhellen. Nachdenklicher wird es bei Pianist Martin



Kohlstedt, der nach vielen Jahren zurtick nach Dangast
kehrt und seine bis dahin erschienene, neue Platte
LWKluft* vorstellen wird, die wieder einmal geschicktes
Klavierspiel und elektronische Elemente in wahnsinnige
Klangwelten verschmelzen lassen wird. Der letzte Besuch
von Das Lumpenpack liegt noch gar nicht so weit
zuriick und da stehen sie schon wieder auf dem Line-
Up. Ein bisschen Politpunk darf auch am Strand nicht
fehlen, aber bitte nicht zu ernst und mit einer guten
Portion Optimismus. Gegen AFD und Co zu wettern
ist das eine — kulturelle Vielfalt vorzuleben und die
Menschen einzuladen,auch andere Kulturen kennenzulernen
ist das andere. Auch dafiir ist das Watt En Schlick immer
wieder gut. Mit der deutschen Singer-/Songwriterin

DeryaYildinm & Grup Sim$ek wurde ein spannender
Act vorgestellt, der anatolische Volks- und Popmusik
in die Gegenwart holt. Rotziger und nicht weniger
international wird es mit Alizade, deren Wurzeln in
Aserbaidschan und Russland sowie der Ttirkei und den
Niederlanden liegen. Es geht, vor allem auf tiirkisch,
um Individualitit, Feminismus und Freiheit. Auch aus
Frankreich ist viel Besuch dabei. Allen voran der
exzentrische Singer-/ Songwriter Sébastian Tellier,
welcher bereits seit 2001 durch die internationale
Musikszene tingelt. Neu dabei ist Rapperin Lynx IRL
aus Lille, die ihre Inspiration allerdings in der rauen
englischenTrap-Szene findet. Etwas zarter sind dieT6ne
von Landeskollegin Asfar Shamsi, die sich zwar auch
im Rapgenre bewegt, aber deutlich feinfiihliger durch
ihre Songs flihrt. Ebenfalls erneut auf dem Programm
steht ein Vortrag von Klimaaktivistin Luisa Neubauer,
dem vorab in den sozialen Medien nicht nur mit Liebe
begegnet wird — aber wer glaubt, bei einem Festival
geht es nur um Party ohne kritische Reflexion, der hat
sich geirrt. Was die Giste vom 31.7. bis 2.8. erwartet,
wird nach und nach auf der Festivalhomepage und den
Socials des Festivals bekannt gegeben. Ob es, wie in
den letzten Jahren, noch einmal ein Kontingent an
Tageskarten fiir jene, die beim VVK leer ausgegangen
sind, geben wird, wurde bisher noch nicht kommuniziert.
Es bleibt spannend —vor allem an der Headliner*innentront,
denn vor allem dort gab es in derVergangenheit immer
wieder groBe Uberraschungen. Also: Friesennerz und
Sonnencreme bereithalten, bis August ist es nicht mehr
lang!

Text und Foto: Thea Drexhage

g Deutsches
Marinemuseum
-

WILHELMSHAVEN

Fiirimmer

SEHTAUGLICH

Taglich geodffnet|Stidstrand 12526382 Wilhelmshaven |
04421 400840 | info@marinemuseum.de
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Fiir mehr Zusammenhalt in der Szene

Street Culture Oldenburg veranstaltet Skinny Nochez Jam
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Hip Hop genielB3t das Klischee des Konkurrenzkampfes,jeder gegen jeden. Dass die Szene eigentlich einmal
geprigt war von Gemeinschaft und Zusammenhalt ist vielerorts kaum noch zu spiiren. Als der Oldenburger
Rapper Skinny Nochez, welcher fest in der lokalen Szene verankert und tiberall beliebt war, im letzten Jahr
verstarb, bildete sich die Gruppe Street Culture Oldenburg, um die lokale Szene wieder mehr miteinander
zu verbinden. Dies geschieht nun als erster Versuch beim Skinny Nochez Jam im Cadillac. MoX hat mit Kai
Jedebrock (aka. Growmatic Beats) und Hannes Wurster, die selbst als Musiker und Produzenten in der

Branche unterwegs sind, gesprochen.

MoX: Solch ein Hip Hop Event ist in Oldenburg ja
praktisch ein Novum. Wie war die Reaktion der
Acts, als ihr mit der Idee auf sie zugegangen seid?

Kai: Sehr positiv, obwohl wir keine Gage
garantieren kénnen. Es ist ungewohnlich, dass Leute
sagen sie kommen, obwohl es als Gewinn vielleicht
,nur® das Publikum gibt. Die Reaktionen waren
bombastisch. Wir sind dankbar, dass die Kiinstler
auftreten und die Kiinstler sind dankbar, dass sie eine
Biihne bekommen. Die Tickets sind eben unfassbar
glinstig, flir 6,50 wird man kaum noch irgendwo
eine Veranstaltung finden mit Live-Musik. Jeder
kann aber natiirlich so viel geben, wie er mochte.
Die Karten, die wir bisher verkauft haben, zeigen
auch, dass das wertgeschitzt wird. Junge Leute sollen
eben auch herkommen und sich das leisten konnen.
Hannes: Uns war wichtig, dass es voll wird, nicht
dass wir Geld verdienen. Was {iber bleibt wird
zwischen den Kiinstlern und dem Forderverein
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vom Cadillac aufgeteilt.

MoX: TIhr steckt mitten in der Planung. Wo liegen
die Herausforderungen flir so ein Event?

Kai: Die erste Herausforderung, der ich begegnet
bin, war es, Leute zu finden. Online ist das sehr
schwer. Es gibt viele Leute, die Musik machen, aber
nicht jeder hat in seinem Profil einen Bezug zu
Oldenburg. Wir wollten in erster Linie schon lokale
Kiinstler. Herauszufinden, wer denn eigentlich noch
da ist und noch aktiv Hip-Hop macht, war
schwierig. Das sollten auch Leute sein, die schon
Erfahrung haben und Qualitit liefern. Auch junge
Leute zu finden war nicht einfach, aber ich denke,
am Ende haben wir das richtig gut geschafft. Wir
haben zum Beispiel Leute wie Young Pablo, der ist
22 und hat iiberhaupt keine Beriihrungspunkte mit
irgendwem von uns. Der hat auch noch nie vorher
live was aufgenommen oder live gespielt, aber der
brennt total. Dem wollen wir eine Bithne geben.



Mit 413 haben wir sechs Rapper aus dem Umland,
die auch noch sehr raw sind, aber eine mega Live-
Prisenz haben. Auf der anderen Seite stehen
etablierte Kiinstler von frither wie Stylez Tyson
oder DOC, die auch schon vor grolem Publikum
gestanden haben. Diese Leute zu verbinden und
einen ganzen Abend zu fiillen finde ich super toll
und wir hoffen, dass daraus ein Netzwerk wird, die
Leute sich wieder live sehen und was zusammen
machen und voneinander lernen. Auch eine
geeignete Location zu finden war schwierig und
wir sind froh, dass wir das nun im Cadillac machen
diirfen, das uns auch enorm entgegenkommt.

MoX: Also gibt es momentan nicht wirklich eine

zusammenhingende Hip-Hop-Szene in
Oldenburg?
Hannes: Genau. Das hat mich auch sehr

tiberrascht. Man kann auf Social Media zwar total
viele Leute finden, aber die produzieren allein
zuhause und bekommen ihre Reichweite dann
online und das gentigt vielen. Zu meiner Zeit ist
man bekannt geworden, indem man live gespielt
hat. Ich finde, das ist eine ganz andere Atmosphire
und es muss auch nicht alles perfekt sein. Es geht
um das Miteinander und darum, sich gegenseitig zu
inspirieren und zu unterstiitzen.

Kai: Was auch wieder besonders ist, dass wir einen
Live-DJ und wahrscheinlich noch einen zweiten
Jung-DJ dabei haben werden. Das Zusammenspiel
war ja frither ganz normal, da hat niemand seinen
USB-Stick mitgebracht und eine Boombox
angeschlossen. Da sind wir sehr glticklich, dass wir
mit ke da Strike jemanden dabeihaben, der viel
Erfahrung hat

MoX: Euer Team ist ja groBtenteils U35 — War
nach eurer Erinnerung die Szene in Oldenburg mal
anders?

Kai: Auf jeden Fall. Frither hat man sich entweder
im Cadillac oder in der Jugendfreizeitstitte
Biirgerfelde getroffen. Da hat man sich, auch wenn
einer schon weiter war als der andere, gegenseitig
gepusht.  Dafiir sich  heute
Youtubetutorials an, aber dieser kleine Fetzen,
dieses Private, dieser eine Tipp, der genau auf dich
zugeschnitten ist, den findest du in keinem Video.

schaut  man

MoX: Habt ihr eine Vermutung, warum sich das so
verandert hat?

Kai: Das kann damit zusammenhingen, dass
Veranstalter was Hip-Hop angeht, sehr kritisch
sind. Und damit, dass wir in Oldenburg sind und
nicht in Berlin. Kiinstler werden nach Klickzahlen
eingekauft und wer nicht mehr als 30k hat, der hat
hier keine Moglichkeit, auf die Bithne zu gehen.
Klar gibt’s auch in Oldenburg immer Mal Hip-
Hop, zum Beispiel im Gleispark, aber die Acts da
haben alle ihre Fanbase.

MoX: Worauf konnen sich die Leute bei eurer
Veranstaltung freuen?

Hannes: Ike da Strike ibernimmt nicht nur das
DJ-Pult, sondern fiihrt auch durch den ganzen
Abend. Dazwischen haben wir 11 lokale Acts, fast
20 Kiinstler, aus unterschiedlichen Altersklassen
von 16-60.

Kai: Von Boom-Rap, Hip Hip, Trap, Crossover —
und wir haben auch eine Frau dabei, was wir total
wertschitzen. Das ist Anna Klatsche, sie ist auch die
Einzige, die von weiter weg kommen darf, weil sie
unfassbar gut ist.

MoX: Angenommen alles liuft wie geplant und
entspricht euren Erwartungen, wie soll es dann mit
Street Culture weitergehen?

Hannes: Das wire ganz super, wenn wir das hier zu
einer festen Veranstaltung etablieren konnten und
das einmal jihrlich stattfinden kann. Aber wir
wissen nun auch, wie viel Arbeit das macht und
miissen gucken, ob wir da fiir die Zukunft mehr
Unterstiitzung mit ins Boot holen kénnen. Wenn
man so ein Event das erste Mal macht, muss man
das Rad selbst erfinden, aber beim zweiten Mal
wird es dann ja auch etwas einfacher.

Interview und Foto: Thea Drexhage

Der Skinny Nochez Jam findet am 20. Juni im Cadillac statt. Mit
dabei sind: Anna Klatsche, DOC, 413, Cosh The Rapper, Betavox

und viele weitere. Tickets gibt's unter: www.ticket2go.de
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Mit Yoga zu einem neuen Blick

Kunst achtsam und ohne Hemmschwellen zu erleben
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Die Holzdielen im Prinzenpalais knarzen, ein Luftentfeuchter ~ kénnte, um Menschen ins Museum zu bringen, die
brummt leise, wihrend es sich die Teilnehmenden auf  vielleicht kein Interesse an einer klassischen Fiihrung
ihren Yogamatten vor einem grofiformatigen Gemilde  haben oder fiir die der Besuch eines Museums
bequem machen. KunstvermittlerinVanessa Reisbeginnt  beziehungsweise Kunstvereins eine Hiirde darstellt®,
ihre gefiihrte Yogastunde. Alle sollen das Bild gut sehen  erinnert sich Reis. Die zentrale Idee: Kunst aus einer
konnen, denn genau darum geht es heute. neuen Perspektive erfahrbar machen. Anfangs wurde
Die studierte Kunst- und Medienwissenschaftlerin  das Format durch Meditationen begleitet, spiter kamen
entwickelte das Format 2018 fiir den Kunstverein  gezielt Yogaiibungen hinzu.

Oldenburg, wihrend sie ihre Ausbildung zurYogalehrerin -~ Dabei ist der freiberuflichen Yogalehrerin und Kunstvermittlerin
absolvierte. ,,Wir haben iiberlegt, was man machen  besonders wichtig, dass Yoga im Museum nicht blof3
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ein Kurs an einem ungewohnlichen Ort bleibt. Vielmehr
soll stets eineVerbindung zwischen den Teilnehmenden
und dem jeweiligen Kunstwerk entstehen. ,,Die Stunde
ist immer so aufgebaut, dass sie einem bestimmten
Thema folgt, das sich auch in den Werken widerspiegelt*,
erklirt Reis.

So orientiert sich die Yogastunde rund um das Gemilde
., Birkenwald im Friihling” an Begriffen wie Stabilitit,
Erdung und weiteren Assoziationen zum Motiv des
Baumes. Die eigentliche Kunstvermittlung setzt sich
anschlieBend im gemeinsamen Gesprich fort:Nach der
Yogastunde nehmen sich alle Zeit, das Werk intensiv
zu betrachten und ihre Eindriicke zu reflektieren. Selten
bietet sich im Museum die Gelegenheit, so lange und
aufmerksam vor einem einzelnen Gemilde zu verweilen.
,,Es ermoglicht einem, ein Gemilde so anzuschauen,
als hitte man noch nie zuvor eines in einem Museum
gesehen®, betont Reis, die seit mehr als zehn Jahren in
der Kunstvermittlung titig ist. ,,Und im besten Fall ist
das keine Ein-Personen-Show, sondern ein Austausch

8. Mai —

¢ was heiBt
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und am 23.5.26 geschlossen.
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zwischen den Teilnehmenden und mir, bei dem wir
ganz unvoreingenommen Uber unsere Eindriicke
sprechen.” Nach ihrer Erfahrung fillt es vielen Menschen
schwer, tiber Kunst zu sprechen, weil sie befiirchten,
ihre Gedanken seien nicht intellektuell oder ausgereift
genug. Gerade der gemeinsame Austausch zeige jedoch
das Gegenteil. ,,Jch méchte nicht, dass Menschen nur
deshalb in eine Ausstellung oder Fiihrung gehen, weil
man etwas gesehen haben muss®, sagt Reis. ,,Sondern
dass sie dort hingehen und wirklich etwas fiir sich
mitnehmen.*

Aktuell findet das Format im Prinzenpalais etwa einmal
pro Halbjahr statt. Bei entsprechender Nachfrage konne
sie sich jedoch vorstellen, die Veranstaltung hiufiger
anzubieten. Die Buchung erfolgt tiber die Website des
Landesmuseums. Der nichste Termin ist am 28. Juni
um 16 Uhr.

Textund Foto: Annika Miiller

27.Juni 2026 - Was heiBt hier Minderheit?
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Gud dai!

Moin!

Begleitprogramm zur Ausstellung
unter www.lIb-oldenburg.de

Offnungszeiten:

Mo — Fr 10-18 Uhr

Sa 09-12 Uhr

An Sonn- und Feiertagen

Landesbibliothek
OLDENBURG
Pferdemarkt 15,
26121 Oldenburg

— Eintritt frei— ~ www.lb-oldenburg.de
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Woher — Wohin?

Bau_werk startetin die ndchste Saison

Zum 20. Mal startet das Oldenburger Forum fiir
Baukultur bau_werk eine Veranstaltungsreihe, welche
sichintensiv mit baulichen Fragen der Stadtentwicklung
auseinandersetzt. Noch immer kann der Verein daftir
nicht zuriick in die Kulturhalle am Pferdemarkt, da
sich diese weiterhin im Sanierungsprozess befindet. Mit
dem Core in unmittelbarer Nihe habe sich aber ein
guter Ausweichort gefunden. ,,Woher — Wohin?* Ist
also auch in diesem Punkt ein treffendes Motto. ,,Es
sollte vor allem um Oldenburg gehen, nachdem wir
viele Themen in den letzten 20 Jahren bespielt haben.
Wir versuchen eine Betrachtung der Identitit und der
Chancen und Potenziale dieser Stadt anzustellen®, so
Frank Pantel, Vorstand des Vereins. Wihrend sich die
Auftaktveranstaltung am 12.5. dabei vor allem mit der
baulichen Historie und dem Denkmalschutz beschiftigte,
steht das nichste Eventam 2.6.im Zeichen der Zukunft,
denn dort werden sich die Biirgermeisterkandidaten
Ulf Prange (SPD) und Jascha Rohr (Griine/CDU)
Fragen zur stidtebaulichen Entwicklung Oldenburgs
stellen. ,,Dabei méchten wir auch einen Versuch
unternehmen, die verschiedenen Ansitze der Parteien
ein wenig zusammenzuflihren, damit nicht immer alles
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zerredet wird®, so Pantel. Die Stadt wird jedoch nicht
nur von der Politik gestaltet,sondern auch von Initiativen
und Nachwuchs.Am 16.5. werdenssich erstere im Globe
vorstellen. ,,Dabei lassen wir Oldenburger Initiativen
zu Wort kommen, aber auch andere. Es geht immer
ein wenig darum, dass man eine Referenz hat von
auBen und dann schauen kann, was in Oldenburg
geschieht”, erklirt Pantel. Ein spannender Impuls von
aufen ist dabei das Franklin Village aus Mannheim,
welches am 11.8.im Theater Laboratorium vorgestellt
wird — ein im Holzbau errichtetes Stadtquartier mit
90 Wohneinheiten, welches 2025 den Deutschen
Architekturpreis erhalten hat. Dort werden dkologischer
Bau, bezahlbares Wohnen und ein mehrgenerationales
Miteinander umgesetzt, alles Themen, die auch fiir
Oldenburg interessant sein diirften.Was den Architektennachwuchs
hier bewegt, stellen Studierende der Jade Hochschule
am 7.7.im Core unter dem Titel ,,Stadt(t)riume vor.
Bis in den Oktober ziehen sich die Veranstaltungen
und gipfeln in einer Saisonabschlussfeier am 2.10. auf
dem Kulturplatz vor der Alten Maschinenhalle am
Pferdemarkt.

Text und Fato: Thea Drexhage



kinOfiIme I Bewertung: sehr gut ******

Kritiken und Texte: Horst E. \Wegener

Palastina 36

Paldstinensische Gebiete/GB/Frankreich/Danemark/Qatar/Saudi Arabien/Jordanien “25; R: Annemarie Jacir. Ab

14.5. Wertung: **** Bild: Philistine Films

Wir schreiben das Jahr 1936: Die Zahl jtidischer
vor der sich in Europa
abzeichnenden  Gefahr  nationalsozialistischer
Ubergriffe ReiBaus gen Nahen Osten nehmen, ebbt
nicht ab. Was vor allem der unter britischer
Mandatsherrschaft
zusehends mehr zu schaffen macht. Im Grunde gilt
fir das gesamte Territorium die 1917
ausgehandelte Balfour-Deklaration, in der sich die
Briten seinerzeit verpflichtet hatten, die Rechte
sowohl der jtidischen Neuankémmlinge als auch die

Einwanderer, die

stehenden  Paldstina-Region

seit

der nichtjiidischen Bevélkerung vor Ort zu achten
und zu gewihrleisten. Gleichwohl hatten seit jenem
in Kraft treten der Deklaration wohlhabendere
palistinensische Gutsbesitzer die Gunst der Stunde
genutzt und ihr Land freiwillig an zionistische Siedler
verkauft. Der Verlust an Siedlungs- und Ackerflichen
wichst sich mehr und mehr zum Problem aus, von
dem anno 1936 insbesondere die landwirtschaftlich
geprigten Dorfer der Fellachen betroffen sind.
Freiheitsbeschrinkungen, Enteignungen der Bauern
und das zunehmend kolonialherrschaftliche
Verhalten der britischen Schutzmacht sorgen flir eine
Radikalisierung der gebeutelten nichtjiidischen

Gemeinschaft, die schlieBlich in einen Generalstreik

und den
einmiinden.
Die
Annemarie Jacir bereitet diese konfliktreiche
Nahost-Phase spielfilmgerecht auf. Ihre Sympathien
zweifelsohne

sogenannten Arabischen Aufstand

in Bethlehem geborene Filmemacherin

gehdren den  geknechteten
Palistinensern — und es geht ihr keinesfalls darum, die
unterschiedlichsten Sichtweisen ausgewogen zu
beriicksichtigen. Dennoch gelingt es ihr, die
Dynamik des Radikalisierungsprozesses einzufangen,
der in den identititsstiftenden Arabischen Aufstand
von 1936 einmiindete und zu einem historischen
Wendepunkt in dem bis heute schier unaufloslichen
Konflikt wurde. Da erst seit kurzem die Moglichkeit
besteht, Geschichten aus Sicht der Palistinenser
umzusetzen, glichen die Anstrengungen ,,Palistina
36 an Originalschauplitzen zu verfilmen, einem
Sisyphos-Projekt, was insbesondere nach dem
Massaker des 7. Oktober 2023 zu langen Drehpausen
fihrte — und wurden vom Team um Regisseurin Jacir
gleichwohl nie in Frage gestellt.

D: Karim Daoud Anaya, Yafa Bakri, Hiam Abass, Yasmine Al Massri,
Dhaffer L” Abidine, Saleh Bakri, Jeremy Irons, Robert Aramayo.
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In the Grey

USA “ 26; R: Guy Ritchie.
Ab 21.5. Vorankiindigung
Bild: Leonine

Ein Minchner im Himmel

Deutschland/Osterreich * 26; R: David Dietl.
Ab 14.5. Wertung: ****
Bild: Leonine

Der Miinchner Taxifahrer Ludwig ,,Wiggerl”
Brunner (Briickner) ist ein echtes bayerisches
Original. Als er eines Tages fatalerweise von einer
Tram erfasst wird und im Himmel landet, ist ihm
schnell klar, wie fehl er hier am Platze ist. Diese
ewige Harmoniesucht geht ihm total gegen den
Strich, und dass iiber den Wolken statt Gottvater eine
waschechte Mutter-Gottin das Sagen hat, ist erst
recht nichts fiir den Schlawiner. Gottlob gestattet
man ihm dann ein neues Leben auf der Erde -
allerdings unter der Bedingung, dort sein Karma-
Konto aufzuwerten. Nicht ganz einfach fiir einen
Hallodri wie Wiggerl, in dessen irdischem Umfeld
schon die Schwiegermama mit ihrem Hokuspokus
fiirs gute-Geschifte-machen bertihmt-bertichtigt ist,
und der Chef unseres Taxlers im Haupterwerb
Drogen vertickt. Andererseits: Wo der Wille Wiggerls,
in irdische Gefilde zuriickkehren und bleiben zu
diirfen tibermichtig wird, wird sich irgendwie eine
Maglichkeit ergeben... Aus der bertihmten Ludwig
Thoma-Geschichte vom Dienstmann Alois Hingerl
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Die militirischen Evakuierungs-Experten Bronco
(Gyllenhaal) und Sid (Cavill) sind es als
kampferprobte  Elite-Agenten fast
ausnahmslos im nicht legalen Bereich zu agieren. Thr
neuester Auftrag lautet: Eine Milliarde US-Dollar,
die sich Despot Salazar untern Nagel gerissen hat,
von ihm zuriick zu holen. Dazu muss das Duo die
schwer bewachte Privatinsel des Brutalos ansteuern,
mit Hilfe der ortskundigen Vermittlerin Sophia
(Gonzalez) einen Plan aushecken, wie sich das viele
Geld einkassieren und abtransportieren lasst. Die
Strategie von Bronco, Sid und Sophia: dank
hochexplosiver Uberraschungen im Gepick fiir
Chaos zu sorgen und die Verwirrung zu nutzen.

Action-Filmer Guy Ritchie ist fiir seinen Mix aus
plakativer Gewalt, Verbal-Sarkasmus und einer
Handlung wie im Comic-Strip bertihmt-bertichtigt.
Kein Grund fiir den Briten, dieses Erfolgsrezept

aufzugeben, oder?
D: Jake Gyllenhaal, Henry Cavill, Eiza Gonzalez, Fisher Stevens,
Jason Wong, Carlos Bardem.

gewohnt,

. - -
. - e
T o
iy )

ist im Film des Dietl-S
Wiggerl geworden, der uns eher an eine der

ohns David jetzt der Taxler
bertihmtesten Figuren seines Vaters erinnern konnte:
den schlitzohrigen Monaco Franze. Ansonsten
bedient Regisseur Dietl-Junior fast alle Klischees, die
einem heutzutage Thema

Miinchen/Bayern/Bier in den Sinn kommen.

D: Maximilian Briickner, Momo Beier, Hannah Herzsprung, Marcel
Mohab, Yasmin Ott, Michaela May, Olli Schulz.

zum




Bewertung: sehr gut ******

Glenkill: Ein Schafskrimi

GB/USA " 26; R: Kyle Balda.
Ab 14.5. Wertung: ****
Bild: Amazon Content Services LLC

R e s s i ) e 5]
Mit den schrulligen Dérflern im irischen Provinznes
Glennkill hat Schifer George (Jackman) rein gar
nichts am Hut. Im Grunde ist er sogar mit allen
zerstritten und haust seit jeher auBerhalb der
Gemeinde in einem Wohnwagen. Trotzdem wiirde
sich der Eigenbrotler niemals als Einzelginger
bezeichnen, da er ja seine Schafe um sich hat. Und
diese iiber alles geliebten Vierbeiner sind in seinen
Augen keine schnéden Nutztiere, sondern werden
von dem Vegetarier stets als echte Gefihrten gesehen,

Ninxs — Das Leben glitzert
Mexiko/ Deutschland “25; R: Kani Lapuerta.
Ab 14.5. Wertung: ***

Bild: missingFILMs

Sich im Kindesalter, in der Jugend oder tiberhaupt
iiber die eigentliche Identitit klar zu sein, ist
weiBgott nicht fiir jeden Menschen gleichermaflen
offensichtlich. Hinzu kommen oftmals Irritationen
und Anfeindungen aus dem direkten Umfeld oder
Druck, dem man in der Offentlichkeit standhalten
muss. Der mexikanische trans Filmemacher Kani
Lapuerta ist mit all diesen Widrigkeiten vertraut —
und blendet in seiner Langzeit-Doku iiber die
Identititssuche des trans Midchens Karla in der
mexikanischen Kleinstadt Tepoztlan das Negative
doch stets und konsequent aus. Die Portraitierte ist
gerade mal sieben Jahre alt, als die Dreharbeiten
beginnen, und 15, als der Film zu einem Abschluss
kommt. Was uns tiber all die Jahre hinweg
prisentiert wird, sind vor allem nette und lustige

Impressionen, in denen Karla mit ihren

denen man ein mdglichst komfortables Leben
George ihnen
regelmifBig Krimis vor, lisst sich dabei nicht im
Geringsten dadurch entmutigen, dass ihn die Herde
scheinbar unbeteiligt anglotzt. Nicht einmal ihm
wiirde es in den Sinn kommen, dass die Tiere ihn
verstehen und lingst stichtig nach seinen Krimis sind.
Dabei wird tagtiglich auf dem Heimweg in die
Scheune geritselt, wer denn aktuell der Morder sein
konnte. Als Schifer George eines Morgens ermordet
vor seinem Wohnwagen liegt, sicht es die Herde als
ihre Pflicht an, das Verbrechen aufzukliren. Die
Schafe beginnen zu ermitteln und suchen den Titer
unter den Dorfbewohnern, von denen fast jeder ein
Motiv hat. Die Adaption der Romanvorlage nimmt
sich viele Freiheiten im Umgang mit dem Roman,
nicht zuletzt beim sehr unterschiedlichen Ende.
Allerdings wird sowohl im Original wie auch in der
Verfilmung Humor aus den urkomisch inszenierten
Missverstandnissen zwischen Menschen und Tieren
geschopft — und erzihlt iiber die sprechenden Schafe
davon, wie man die Wirklichkeit akzeptieren und
durch  schlechte
‘Warmherziger Genre-Mix fiir die ganze Familie.

D: Hugh Jackman, Emma Thompson, Nicholas Braun, Nicholas
Galitzine, Molly Gordon..

ermoglichen sollte. Also liest

Freundinnen zusammen ist, herumalbert oder
tratscht. Wie sie es einmal auf den Punkt bringt, geht
es ihr nurmehr darum, gliicklich zu sein. Als
Kinoginger ahnt man, dass dem Teenie im Verlauf
ihres Coming-of-Age-Prozesses durchaus Steine in
den Weg gerollt wurden, doch derlei kommt nie zur
Sprache. So sympathisch uns Karla im Verlauf des
Films wird, bleibt sie einem doch ein Ritsel. Und
Filmemacher Kani Lapuerta scheitert somit daran,
uns ihre Beweggriinde fiir die Identititssuche
nachvollziehbar zu entschliisseln.

Doku
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Fiir eine freie Gesellschaft

Carl-von-Ossietzky-Preis geht an Giiner Yasemin Balci
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Als Tochter alevitischer Einwanderer aus der Tiirkei
wurde GiinerYasemin Balci 1975 in Neukdlln geboren.
Sie ist eine renommierte Journalistin, Autorin, Filmemacherin
und seit 2020 Integrationsbeauftragte des Bezirks Berlin-
Neukolln. Konsequent engagiert sie sich fiir die Demokratie.
Bekannt wurde sie u.a.durch ihre gesellschaftskritischen
Biicher, darunter ,,Arabboy* (2008) und ,,Almanya“
(2020). Zuletzt thematisierte sie in ,,Heimatland* (2025)
die Herausforderungen durch Clankriminalitit und
religivsen Eifer. Sie warnt gleichermalen vor der Gefahr
einer sich zunehmend nach Rechts orientierenden
Gesellschaft als auch vor den Risiken falscher Toleranz
gegeniiber Integrationsverweigerung. Sie problematisiert,
wie sich ihr Kiez durch den Zuzug arabischer Grof3familien
verandert hat, benennt Parallelkulturen und geht mit
den konservativen Islamverbinden scharf ins Gericht.
Dafiir wird sie immer wieder in der antirassistischen
Community angegangen. Mit ,,Heimatland* stirke sie
unbeabsichtigt rechte Narrative, schreibt auch die taz.
Balci steht nicht alleine im woken Kreuzfeuer. Die
Frauenrechtlerin Seyran Ates wird ebenfalls gebasht. Sie
hat in Berlin die liberale Ibn-Rushd-Goethe-Moschee
gegriindet,in der Frauen und Minner zusammen beten
und queere Menschen willkommen sind. Weil sie sich
klar gegen den radikalen Islamismus positioniert, ist sie
zur Zielscheibe von Angriften geworden — auch aus
progressiven Kreisen. Nicht anders ergeht es dem
Psychologen und Autor Ahmad Mansour, der eine
selbstkritische Auseinandersetzung mit patriarchalen
Strukturen fordert — und zwar in jeder Kultur. Beide
erhalten Morddrohungen von Islamisten und stehen
unter Polizeischutz, Solidaritit erfahren sie wenig. Ates
beklagt schon lange, dass sie sich von der linken Szene
alleine gelassen fiihlt.

Getarnter Hochmut

Giiner Yasemin Balci wirbt nicht nur vehement fiir die
demokratische Grundordnung, sie verweist auch auf
die selbstgefillige Doppelmoral, die darin liege, das
Eigene zu kritisieren und dieVerwerfungen des ,,Fremden®
zu beschonigen. Im Deutschlandradio spricht sie von
,.einer weit verbreiteten postkolonialen Haltung®, von
einem als Toleranz getarnten Hochmut, ,,der das
vermeintlich Andere unter Artenschutz stellt”. Diese
Haltung mache es inWahrheit ,,gut meinendenVersohnern
unmoglich, Einwanderer als ebenbiirtig zu akzeptieren®.
Kritik an menschenfeindlichen Ideen werde nur dann

Jan Philipp Reemtsma Foto: Hambur%er Stiftun?_zur Forderung

von Wissenschaft und Kultur/Fotograf Uwe Wei

laut, wenn weille Rassisten ohne offensichtliche
Zuwanderungsgeschichte sie in politische Forderungen
alaAfD packten.,,Dabei haben christliche AfD-Politiker
und streng konservative organisierte Muslime mehr
gemeinsam,als ihnen lieb sein diirfte. Nur wahrnehmen
mochte das kaum jemand.*

Am 21. Mai erhilt Gliner Yasemin Balci den Carl-von-
Ossietzky-Preis fiir Zeitgeschichte und Politik der Stadt
Oldenburg. Thr Plidoyer fiir Freiheit und gegen
Fundamentalismen und Rassismen jeglicher Art sei
zugleich ein Bekenntnis zu Frauenrechten, Selbstbestimmung,
Toleranz und universellen Menschenrechten, so die
unabhingige Jury.,,Damit steht sie in der Tradition von
Carl von Ossietzky, der sich flir ein demokratisches,
freies und sozial gerechtes Deutschland einsetzte und
sich gegen einen autokratischen Nationalismus wandte.
Die Laudatio hilt eine der gewichtigsten Stimmen der
deutschen Geisteswissenschaften, Jan Philipp R eemtsma,
Griinder und Vorstand der Hamburger Stiftung zur
Forderung von Wissenschaft und Kultur. Reemtsma
schitzt an Balci thren , scharfen Blick™ auf die gesellschaftliche
Wirklichkeit und ihren Mut, unbequeme Themen wie
religivsen Extremismus ungeschont auszusprechen. Ihr
Werk sei ein ,,leidenschaftliches Lob auf die freie
Gesellschaft™.

Der Carl-von-Ossietzky-Preis wird seit 1984 alle zwei
Jahre von der Stadt Oldenburg verlichen und ist mit
10.000 Euro dotiert. Die Auszeichnung sei heute
relevanter denn je, sagt die Leiterin des stidtischen
Kulturbiiros, Paula von Sydow.

Die Entscheidung, den Preis an Guiner Yasemin Balci
zu geben, ist starkes, wichtiges Zeichen an die Zivilgesellschaft.

Text: Britta Liibbers
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Pumpwerk Wilhelmshaven
Banter Deich 1 a - 26382 Wilhelmshaven - Tel.: 04421-92790

www.pumpwerk.de

Tickets an allen Vorverkaufsstellen
auf www.pumpwerk.de und auf Facebook

Besuchen sie uns auf Facebook

Samstag, 16. Mai, 20:00 Uhr
31. Festival der Kleinkunst

Schone Mannheims

GLANZSTUCKE - BESCHD OF 2.0

werk

Kulturzentrum
in Wilhelmshaven

pump

Sie sind schon, scharf, schrdag, dazu hochmusikalisch -
und nervenstark. Letzteres missen sie auch sein, denn
wer sonst spielt all seine Blhnenprogramme parallel? Ohne
Ricksicht auf personliche Befindlichkeiten und mit viel
Selbstironie, steht der Name Schone Mannheims vor allem
fir  Eines: flr hochmusikalisches Entertainment  der
Spitzenklasse, made in Monnem!

Sonntag, 17. Mai, 15:00 Uhr
Kultur fir Kids

Ulf Blanck

Die drei 72? Kids Bd. 100 & Rick Natilus

Der Kinderbuchautor UIf Blanck liest aus ,Die drei ??? Kids

Bd. 100" und ,Rick Nautilus”. Im Jubildumsband erleben
Justus, Peter und Bob ihren 100. Fall in Echtzeit und
lmi]ssen innerhalb von 100 Stunden einen Erpresser stoppen.
4 AuBerdem geht es mit Rick und seinen Freunden auf
spannende  Abenteuer in einem Hightech-U-Boot voller
Geheimnisse der Ozeane.

Thomas Dand
TheKBCS

Tour 2026

Thomas D von Die Fantastischen Vier ist seit Jahrzehnten
mehr als nur Rapper. Jetzt kommt mit The KBCS eine
brandneue Tour 2026, mit Studio Energy direkt auf die
Bihne und einer Premiere neuer Songs neben bewahrten

Samstag, 23. Mai, 20:00 Uhr
29. A-cappella Festival

Das wird super

Ich will noch ein bisschen tanzen

Donnerstag, 28. Mai, 20:00 Uhr
31.Festival der Kleinkunst

Das Geld liegt auf der
Fensterbank, Marie

Glorreich Versieben

Tracks. Jede Show verspricht emotionale Energie. Die
A Mischung aus Rap, Rock und  Soul bleibt  das
Markenzeichen.
Die mehrfach ausgezeichnete Wiener A—cappella-Band‘
. begeistert mit kraftvollen Stimmen, raffinierten
Arrangements und modernem Sound. Mit Einsatz von
Harmonlzer und Loop-Station verbinden die vier Sénger
die Prazision klassischer Vokalkunst mit der Dynamik
ﬁmoderner Pop-Shows -  musikalisch anspruchsvoll,
- mltrelﬂend und voller Energie.
Das preisgekronte Kabarett-Duo ,Das Geld liegt auf der
Fensterbank, Marie” présentiert ein Programm  voller
scharfem Humor, Musik und Sprachwitz. Mit pointierten

Dialogen, Improvisation und absurden Ideen nehmen Wiebke
und Friedolin den Optimierungswahn unserer Zeit aufs Korn
zeigen, dass glorreiches Scheitern manchmal die
i beste Losung ist.

Samstag, 30. Mai, 20:00 Uhr
29. A-cappella Festival
CantaMare & VVode

Doppelchor Konzert

e

== ™ Samstag, 30. Mai, 20:00 Uhr
4 Pumpwerk vor Ort in der
. Christus- und Garnisonkirche

J Der Sitzmann

Der halbe Mann —Die Eventlesung

{ Das A-cappella-Festival préasentiert erneut das beliebte
Doppelkonzert des Popchors CantaMare gemeinsam mit
dem jungen Ensemble Vode. Beide Chéore stehen flir moderne
Arrangements, abwechslungsreiche Sounds und groBe
Spielfreude. Mit mehrstimmigem Gesang, bekannten Hits
und einer Prise Humor verspricht der Konzertabend beste
Unterhaltung fiir alle Chormusik-Fans.

So., 31.05. | GO SPECIAL

Mi., 03.06. | TREFF NACH SIEBEN

Sa., 06.06.| 6. CSD WILHELMSHAVEN
Sa., 05.09. | KERIM PAMUK

Do., 10.09. | DENNIS GASTMANN
Sa., 12.09. | HG. BUTZKO

Kulturzentrum Pumpwerk ¢ Banter Deich 1a ¢ 26382 Wilhelmshaven ¢ Tel: 04421/9279 -0
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Kunst und Kultur im Alten Westersteder Bahnhof A

Bahnhofsverein - Am Bahnhof | - 26655 Westerstede

3.5. - 24.5. Ausstellung suchen & sehnen

Maren Pankes reduzierte Holzskulpturen verkdrpern Sehnsucht und das
ewige Suchen. Sie hat ihre Werke bereits in zahlreichen Ausstellungen im
In- und Ausland prasentiert,

Sa., 6.6. Literarischer Landgang: Marica BodroZié

Marica Bodrozi¢ erhalt 2025 das Landgang-Stipendium des Literaturhauses
Oldenburg. Nach ihrer Reise durch die Region stellt sie ihren neuen Text nun
auf einer Lesereise vor.

Tickets 10€/7 €

Sa., 12.9. Simon & Jan ,HeiBe Luft*

Das derzeit wohl hochdekorierteste Liedermacherduo Deutschlands mit der
Vorpremiere ihres neuen Programms bei uns im Glterschuppen.

Jhre Lieder zielen ins Hirn und treffen ins Herz." Laudatio Salzburger Stier

Tickets 24 €/ 27 €
Fr., 18.9. Abi Wallenstein & Boogielicous Duo

Abi Wallenstein, ,Vater der Hamburger Bluesszene”,
fasziniert seit 50 Jahren mit Gitarre und rauer Stimme. Der Tickets und Infos
Award-Sieger spiclt live mit E.R. Rapp und David Herzel. E =l

Tickets 22 €/25 €
O

Fr., 23.10. Rabenschwarze Nacht%eschichten

Erleben Sie Grusel, schwarzen Humor und Lyrik mit

garkus Veith. Ein schaurig-schéner Spal mit Gansehaut-
arantie.

Tickets 15 €/ 18 €

cine Q Kinoprogramm Mai

l .05 © © . ab210s!

TheNorth

CottonQueen

Die junge Nafisa lebt in einem

nellen Baumwolldorf im Sudan. Die
Ankunft von Nadir, einem jungen
sudanstammigen Geschaftsmann aus
dem Ausland, droht das Leben des

Dorfs durch neue Technologie
Baumwollanbau zu erschiittern. Hin-
und hergerissen zwischen den Forde-
rungen ihrer Familie und ihrem
Wunsch nach Unabhéangigkeit muss
sie ihren eigenen Weg zwischen
Tradition und Moderne finden.

traditio- CSD Filmrolle: Uber acht Jahre Zehn Jahre nachdem sie beste
lang begleitet der Film die trans Freunde und Mitbewohner waren,
Jugendliche Karla in Mexiko auf begeben sich Chris und Lluis auf
ihrem Weg von der Transition ins eine 600 Kilometer lange
Erwachsenwerden. In intimen Wanderung durch die schottischen
Gesprachen wird ein beriihrendes Highlands. Ein begltickender,
Portrit von Identitdt, Freundschaft immer wieder iiberraschend
und dem Kampf um Akzeptanz humorvoller Film tber Freund-
zwischen Tradition und schaft und Traume, tiber die Stille,
Selbstbestimmung gezeichnet. Uber innere und dufRere Wege,
iber das Erleben der Natur.

nim

@Az
MehrInfos, Termine, Trailer und Tickets unter www.cine-k.de %
[
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DR. LUDER WARNKEN
22.05.26 PFL, OL

Wenn Dr. Luder Warnken
die BUhne betritt, ist
eines klar: Hier reif3t der
Humorpegel starker aus
als so manche EKG-Linie.
Der Notarzt und Comedian
aus Hamburg hat fur sein
Programm sogar ein eige-
nes Genre erfunden: Medi-
tainment. Einen Abend
lang nimmt Dr. Warnken
uns mit in seinen skurrilen

< Rettungsalltag.

AN NA DEPENBUSCH
11.06.26 Park der Garten, BZ

Auf ihren Konzerten nimmt
die Vollblutmusikerin ihr
Publikum als unterhaltsa-

musikalische Reise durch
die Geschichten der Anna
Depenbusch: Mal flisternd,
mal pfeifend, mal wuchtig
oder filigran begleitet sie ih-
ren Gesang am Klavier. Ein
charmanter Genre-Mix mit
unendlich viel Lebendigkeit,
Herz und Humor.

10.07.26 Park der Garten, BZ

,ZUu viel retro” ist Musik
aus dem Innersten —
entstanden in einer Phase
voller Hohen und Tiefen.
In einem zweijdhrigen
Studioprozess hielt der
34-Jahrige seine Gefuhle
ungefiltert fest. Dabei
besann sich JORIS auf eine
seiner groldten Starken:
das Live-Spielen.

TOMMY EMMANUEL

25.07.26 Park der Gérten, BZ

Auch 2026 geht Tommy
Emmanuel mit ,Best of
Tommysongs” auf Welt-
tournee - ein Programm
zwischen Ruckblick und
Zukunft. Neben Klassikern
erwarten das Publikum
Uberraschungen und ein
Ausblick auf kommende
Projekte.

TICKETS & WEITERE TERMINE UNTER
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me Erzahlerin mit auf eine -

DER PHYSIOPATH

06.06.26 Park der Garten, BZ

Humor, der unter die Haut
geht: ,Der Physiopath”
prasentiert mit ,Machen
Sie sich bitte freil” einen
Abend zwischen Behand-
lungsliege und Lachmus-
kelkater. Mit scharfem
Blick und trockenem Witz
seziert Frederic Newnham
das absurde Verhaltnis von
Korper, Geist und Gesund-
heitswesen.

THEATER LABORATORIUM
BETRIEF 24./25.06.26 Park der Garten, BZ

Leonard Haslinger ist seit
fast 40 Jahren Pfortner
am Oldenburgischen
Staatstheater. Und an der
Theaterpforte schreitet al-
les voruber: Die Schicksale
der Menschen, die hier
arbeiten und die
Schicksale der
literarischen Figuren
auf der Buhne. Aktuell sind
das Hénsel und Gretel.

JURGEN VON DER LIPPE

22./23./24.07.26
Park der Garten, BZ

STL.

Jurgen von der Lippe, Jahr-
gang 1948, ist seit Jahr-
zehnten als erfolgreicher
Meister humoristischer
Feinarbeit und Moderator
auf Buhnen und im Fern-
sehen unterwegs.

Er lebt in Berlin und ist
unter anderem Trager des
Bambi, des Grimme-Prei-
ses und der Goldenen
Kamera.

~THE.WAILERS

05.08.26 Park der Gérten, BZ

Gemeinsam mit Bob Mar-
ley haben The Wailers Reg-
gae-Geschichte geschrie-
ben. Mit tber 25 Millionen

verkauften Exemplaren

ist Legend, das Best Of

von Bob Marley & The
Wailers, das erfolgreichste
Reggaealbum aller Zeiten
und als einziger Vertreter
des Genres auf der Liste
der 100 meistverkauften

Alben weltweit

WWW.MITUNSKANNMANREDEN.DE
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3. JUNGE & WILDE KOMISCHE NACHT
e P 100826 cleispark, oo  TOCOTRONIC

~ Die,3.Junge und wilde
1 Komische Nacht” bringt
o auch 2026 eine neue

Generation von Come-
dians und Comediennes
nach Oldenburg - sie sind
B witzig, scharfzingig und
H absolut unerschrocken. Sie
| stlrzen sich ins Rampen-
| licht, jonglieren mit Worten
o & treffen mitihren Skits
immer genau ins Schwarze.
Setz dich, lehn dich zurtick

& lass dich mitreilen!

14.08.26 Park der Garten, BZ
Das Autofiktionale, das
,Die Unendlichkeit”
bestimmte, verbindet sich
wieder mit der
Tocotronic-typischen
Kunst der Uberhohung
des Alltags ins Transzen-
dentale.

Eine Kunst, die auf
ihrem vierzehnten Album
,Golden Years” aus dem
Jahr 2025 noch weiter
verfeinert wird.
20.08.26 Park der Garten, BZ

A Certain Trigger von
Maximo Park gilt als eines
der wichtigsten Debutal-
ben der 2000er. Mit seiner
Mischung aus Punk-Ener-
gie, eingangigen Melodien
und dem markanten Ge-
sang von Paul Smith wurde B
es schnell zum Klassiker
und sogar fur den Mercury

Prize nominiert.
Zum 20-jahrigen Jubildum
wird das Album nun wie-

der besonders gefeiert.

SASCHA GRAMMEL |
25.08.26 ovB-Arena, i 90S SUPER SHOW

28.08.26 Beachclub Nethen, RAS

23./24.08.26
Park der Gérten, BZ

Er singt scheinbar mu-
helos in funf Sprachen.
Seit seinem Buhnende-
but 1966 ist er weltweit
unterwegs und zahlt zu
den international gefei-
ertsten niederlandischen
Kunstlern, mit Auftritten
in renommierten Hausern
von Paris bis New York.

Schon nach wenigen
Sekunden von ,WUNSCH
DIR WAS" wird klar, warum

Chris Tall Grammel mit
seinem kindlich-leichten

Humor und Hang zum

Blodsinn begeistert. Die

Show ist eine skurrile,
frohliche Reise ins Bauch-

redner-Schlaraffenland.

Die 90s Super Show, die
erfolgreichste 90er-Jah-
re-Retro-Festivalreihe
B der Welt, erobert Europas
{ Arenenund die Herzen
der Zuschauer. Es war das
Jahrzehnt von Glasnost
und Wiedervereinigung,
die Zeit der Girlies und
Gameboys, bunter Frisuren
und Handies so grof wie
ein Aktenkoffer.

Sechs Studio Alben. Mit
Gold und Platin ausgezeich-
nete Singles, mehr als einer
Milliarde Streams Uber alle
Projekte und Alben hinweg,
Headliner-Slots auf groRen
Festivals und die aktuelle
Arena-Tour mit mehr als
150.000 Besuchenden:
Montez unterstreicht
seinen Status als einer der
spannendsten Kunstler des
. Landes.

09.09.26 Park der Gérten, BZ

Forced To Mode gilt als
eine der besten Depeche
Mode-Coverbands und be-
geistert europaweit in 18
Landern. Publikum, Presse
und starke Online-Zahlen
bestatigen ihren Status als
Tribute-Act in eigener Liga.

TICKETS & WEITERE TERMINE UNTER WWW.MITUNSKANNMANREDEN.DE
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Ausstellung vom 26.4. bis 4.10.2026, Miinchhausenscheune, Museumsdorf Clp.

Das Gluck in der Ferne

victeREl ["_l. K Migration vom 19. bis 21. Jahrhundert
e e aus dem Oldenburger Land

Im Zentrum der Ausstellung stehen Lebens-
geschichten von Menschen, die ihre Heimat ver-
lieBen, um in der Ferne ein neues Leben zu begin-
nen. Anhand von Originalobjekten, Fotografien
und bewegenden Biografien er6ffnet sich ein viel-
schichtiger Blick auf die Migrationsgeschichte
eginer ganzen Region — von Auswanderung (iber
familidre Neuanfange bis hin zu den Herausforde-
rungen der Ankunft in einer neuen Welt.

- Museumsdorf
@ i@ Cloppenburg

Niedersachsisches Freilichtmuseum

WANDERAUSSTELLUNG

Politik oder weiteren Feldern.

2l Alle Infos und Sendepléne gibt es unter www.oeins.de ey I!'

Empfang
Radio & TV im Stream auf www.oeins.de
Radio auf UKW 186,5 im Sendegebiet

TV im Kabelnetz von Vodafone
SHG

1 OLDENBURG EINS
TV & Radio

Programm-Tipp:
oeins aktuell =

Neues aus Stadt und Region direkt ins Wohnzimmer.

Unser Magazin liefert jede Woche einen neuen Uber-
blick Uber lokale Themen aus Oldernburg und der Re-
gion - egal ob Kunst, Kultur, Gesellschaft, Sport,

oeins aktuell gibt es jeden Freitag um 18 Uhr im TV und auf unserem Youtube Kanailrr & a
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Rulturetage

comedy

The Umbilical Brothers
Best Of The Worst Of The Best

Von New York bis Tokio und Uberall dazwischen haben The
Umbilical Brothers das Niveau von ,physischer* Comedy
auf ein ganz neues Level gehoben. Eine energiegelade-

ne Mischung atemberaubender Korperlichkeit, rasanter
Stimmaewalt und surrealer Komik!

Curtis Harding
Tour 2026

Er vereint Soul, Funk, Rhythm & Blues, sein Sound ist
dreckig, sexy und verschwitzt. Flr einige ausgewahlte
Clubs & Festivals kommt Harding zurtick nach Deutsch-
land. Wir sind dabeil , Very cool!” (Iggy Pop)

lesung

Lena Kupke
Pause

Manchmal zwingt das Leben einen zur Pause, ob man

will oder nicht. In diesem Roman geht es darum wie es
sich anfuihlt, wenn das Weiterrennen im Hamsterrad des
Immerweitermachen-Mussens nicht mehr méglich ist. Und
wie es nach einem groBen Schicksalsschlag weitergehen
kann. ,Dieses Buch ist wie eine feste Umarmung, nachdem
es einen richtia zerleat hat.” (Caroline Wahl)

Janosch: ,,Oh wie schén ist
Panama“
Das groBe Musical fiir die ganze Familie!

Tiger und Bér auf groBer Reise! Die turbulente Musical-
adaption bringt die ebenso amisante wie philosophische
Geschichte Uber Freundschaft, Fernweh und Freiheit nun
auf die BUhne. Als interaktives Singspiel fur
Weltenbummler ab 4 Jahren.

Fjarill

Midsommar

Seit Uber 20 Jahren haben Aino Léwenmark und die stid-
afrikanische Geigerin Hanmari Spiegel einen ganz eigenen
Klangkosmos erschaffen. Zwei kraftvoll leuchtende und zart
driftende Stimmen mit Melodien zwischen Folk, Pop, Jazz
und Klassik, die vor allem geflihit werden wollen.

,Wie Ferien auf Saltkrokan mit abendlichen Kamingespréa-
chen” (Hamburger Abendblatt)

Nach dem Erfolg =

Tickets erhaltlich!
Moderation:
Annie Heger und

Annika Blanke

im letzten Jahr:
Die NACHT DER
KLEINEN KUNSTE
am 19.06. — noch

www.kulturetage.de | info@kulturetage.de
BahnhofstraBe 11. 26122 Oldenbura | 0441-92480-0

kulturetage
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Mai iy September Ty

LU GAST
IM PARK
OPEN AIR
ok 2026""*

PARK DER GARTEN
BAD’"*Zq\_NISCH ENAHN

-~y
s,

#q‘r

06.06. Der Physiopath 11.06. Anna Depenbusch

T

KONSTL. BETRIEF

24. & 25.06.
Theater Laboratorium

XN

22.8 23. 8 24.07.

f
25.07.

Jurgen von der Lippe Tommy Emmanuel CGP

14.08. Tocotronic 20.08. Maximo Park 23. & 24.08. 09.09. Forced To Mode
Herman van Veen
AuBerdem: 09.05. Katrin Iskam S0l 22,05, The Ten Tenors  05.06. Christian Ehring ~Soltlotil
26.06. DamenLikdrChor soliloill  04.07. Gartenparty Soldolill 14, & 15.07. Atze Schréder soldoul
01.08. Komische SommerNacht 06.08. Sportfreunde Stiller Soltl ol
19.08. Dietmar Wischmeyer 02.09. Philipp Poisel & Band sold ol

ZM  Tickets: www.zugastimpark.de  MITUNSKANNMANEDEN.



@nllticket.de

11.09.2027
Wilhelmshaven, Open Air am Sportforum

© Matt Correia

JANOSCH

Oh wie schon ist Panama
06.06. Oldenburg, Kulturetage

CURTIS HARDING

13.06. Oldenburg, Kulturetage




_ Rulturetage

Foto: Matt Correia

,» Very cooll (Iggy Pop)

Curtis Harding vereint Soul, Funk,
Rhythm & Blues. Sein Sound ist
dreckig, sexy, verschwitzt und mit
einer ordentlichen Prise Rock ge-
wiirzt. Mit seiner Mutter, einer
Gospelsingerin, tourte er als Kind
mit einem Kirchenchor durch die

USA. Er lernte schnell, dass Musik
mehr als eine Ausdrucksform ist —
nimlich eine Chance, Menschen
zu beriihren. Und das gelingt ihm
definitiv!

Seine vielen deutschen Fans be-
geistert Curtis Harding alle Jubel-
jahre mit Klasse-Shows.

Im Sommer 26 kommt er nun

13.

B. CURTIS
HARDING

mit Band fiir wenige ausgewihlte
Club- & Festival-Shows mit seiner
Band zuriick nach Deutschland.
OL ist dabei!

Und wir freuen uns auf eine Setlist,
die sowohl Klassiker als auch neue
Highlights u.a. vom aktuellen Al-
bum , Adventures of Captain Curt®
umfasst.

Foto: Anne de Wolff

»Magische Musik.“ (NDR)

»Diese Stimmen verschmelzen min-
destens so schon wie die von Simon ¢
Garfunkel. (Siiddeutsche Zeitung)
Aino Loéwenmark (Klavier) aus
Schweden & Hanmari Spiegel
(Violine & Gitarre) aus Siidafrika
sind FJARILL — ein herausragen-
des Duo zwischen Folk, Pop, Jazz
und Klassik. Die beiden betdren-
den Singerinnen haben Melodien
und in den vergangenen 20 (!) Jah-
ren gar einen eigenen Klangkosmos

erschaffen, der vor allem live erlebt
und gefiihlt werden will.

Endlich kommen sie nun auch in
die Kulturetage — passend zur Jah-
reszeit mit ihrem neuen Programm
,Midsommar®.

Last but not least, siche Foto — ex-
klusiv dafiir haben Aino & Han-
mari fantastische Live-Verstirkung
an Bord: Jirgen Spiegel an den
Drums und Omar Rodrigues
Calvo am Kontrabass — alias 2/3
des Tingvall Trios.

B FIARILL

6 GASTE

Ein Meisterkonzert in der
Kulturetage!

=}
1
=

"
u

www.kulturetage.de +++ www.mox-veranstaltungen.de
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Nikolaimarkt Oldenburg — 23. + 24. Mai 2026 * 11:00 - 18:00 Uhr

Foto: nikolai-markt.de

Feinstes Kunsthandwerk auf dem Schlossplatz

Der 21. Nikolaimarkt mit 90 Kunsthandwerker und Designer

garrelts.

mobelkiichentischlerei

hergen garrelts
dipla ner

zur borgwisch 3

26160 bad zwischenahn

04403.64546
info@hergen-garrelts.de

40 MoX | Nr. 10 | Mai 2026

den Oldenburger Schlossplatz

Am 23. und 24. Mai, zum dies-
jahrigen Pfingstwochenende, wird
der 21. Nikolaimarkt wieder von
11.00 Uhr bis 18.00 Uhr bei freiem
Eintritt auf dem Oldenburger
Schlossplatz stattfinden. 90 Kunst-
handwerker und Designer aus ganz
Deutschland freuen sich, in Ol-

90 Kunsthandwerkerlnnen besuchen vom 23. bis 24. Mai 2026

&

denburg ausstellen zu kénnen. ,,Der
Nikolaimarkt hat sich als einer der
grofSten Mirktee in Norddeutsch-
land etabliert und ist somit eine
wichtige Prisentationsplattform fiir
professionelle Kunsthandwerker,“
sagt Hergen Garrelts vom AKO
e.V. (Angewandte Kunst Oldenburg



e.V.). Die Besucher kénnen aus
aktuellen Arbeiten aus allen Werk-
bereichen wihlen:

Gold- und Silberschmiedearbeiten,
Keramik, Stein und Porzellan, Tex-
tiles und Leder, Gebrauchsgut aus
Holz und Stahl.

Fiir diese Vielfalt ist dieser Markt
bekannt. Wir haben nicht die Ab-
sicht, einen einzigen Werkbereich
des Kunsthandwerks hervorzu-
heben, sondern die grofle Vielfalt
der gestaltenden Handwerker dar-
zustellen.

- Verlagssonderseite -
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Wir versuchen jedes Jahr eine aus-
gewogene Gewichtung aus schon
Dabeigewesenem aber auch aus
Neuem der Aussteller zu finden.

Kunst
Handwerk

Auch werden die Standplitze in
jedem Jahr neu verteilt, damit die
Besucher den Markt jedes Mal neu
entdecken kénnen. Es machen sich
Aussteller aus der ganzen Republik
auf den Weg nach Oldenburg. Alle
kommen wieder gern hierher.
,Das Oldenburger Publikum ist
sehr interessiert und fachkundig.
Dieses Lob héren wir nach der
Veranstaltung oft. So sind auch
alle Teilnehmer sehr mit den Ver-
kiufen zufrieden®, resiimiert Stefan
Scharmann.

Auch am gastronomischen Angebot
von Kaffee, Speisen und Getrinke,
Eis und Siilwaren kdnnen sich
die Besucher erfreuen.

Old

Lange StraBe 56

PULLOVER UND MEHR

g HaarenstraBe 29

Onlineshop: www.boragno.eu

MoX | Nr. 10 | Mai 2026 41
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4. Juni 2026  9:00 bis 15:00 Uhr e Jade Hochschule Campus Oldenburg
Jade Campustag Oldenburg

Die Jade Hochschule 6ffnet auch 2026 am Oldenburger Campus ihre Tiiren fiir Studieninteressierte! Von 9 bis 15 Uhr
gibt es die Maglichkeit, sich direkt vor Ort {iber die Hochschule und ihr umfangreiches Studienangebot zu informieren.
Studienangebote von Architektur iiber Bauwesen, Gesundheitswissenschaften und Geoinformation, Wirtschaft,
Ingenieurwissenschaften, Informatik, Journalismus bis hin zur Nautik. Hier ein Auszug aus dem Tagesprogramm. Das
vollstdndige Programm gibt es auf www.jade-hs.de

Station: Roberta - Lernen mit Robotern

09:00 - 15:00 Uhr (jederzeit besuchbar)

Hauptgeb&ude | Lichthof | Informationsstand Fachbereich Ingenieurwissenschaften

Die Jade Hochschule bietet Schiilerinnen der 5. bis 8. Klassen mit Roberta einen spielerischen Zugang zu Naturwissenschaften
und Technik durch Anfassen und Ausprobieren an. Kommt am Informationsstand des Fachbereichs Ingenieurwissenschaften
vorbei und probiert es aus!

Lerne die Fachschaft BGG kennen!

9:00 - 15:00 Uhr (jederzeit besuchbar) | AuBengelénde vor der Infothek

Lerne den Fachschaftsrat Bauwesen Geoinformation Gesundheitstechnologie am Campus Oldenburg kennen. Die
Fachschaft kiimmert sich in der Hochschule um alles, was Studierende des Fachbereichs beschaftigt und organisiert
regelméBig Veranstaltungen fiir Studierende. Auf dem Campustag gibt es ein Gliicksrad mit coolen kleinen Gewinnen
und Tic-Tac-Toe. Die Fachschaft freut sich auf euch!

Vortrag: Wirtschaftsinformatik und UX/XR - Usability und Digitale Welten

10:00 und 12:00 Uhr

Hauptgeb&ude, Erdgeschoss | Raum E7 | Vortrag

Wie kénnen Unternehmen die digitale Welt fiir ihre Geschéftsprozesse nutzen? Und wer kiimmert sich um die passende,
nutzerfreundliche Software und organisiert die technischen Ablaufe? Wir diskutieren gemeinsam Anforderungen fiir
eine IT-Anwendung und zeigen dabei die wichtigsten Tatigkeitshereiche unser Absolvent_innen auf.

MoX — Nr. 10 | Mai 2026 43
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Mittendrin: Ofener Strafle

Ofentausch alt gegen

neu lohnt sich
Ofen mit neuster Technik brennen
+ sauberer und sparen Holz

Seit Ende 1979 bietet Kaminland an
der Ofener StraBe Kamindfen an und
viele installierte Feuerstellen wérmen
nun schon seit Jahrzehnten zuver-
ldssig die Wohnzimmer. Die Technik
der ersten Ofengenerationen ist
allerdings nicht mehr aktuell, denn
die Holzfeuerung ist inzwischen sehr
gut weiterentwickelt worden, um
Rauchentwicklung und Feinstaub zu
reduzieren.

Manche alte Feuerstellen haben
noch Bestandschutz, aber ein
neuer Kaminofen lohnt sich oft
schon vor dem Fristablauf, weil
das Holz deutlich sauberer
verbrannt wird. Gleichzeitig sorgen
der deutlich geringere Holzver-
brauch, bessere Warmeregulierung
und die bequemere Bedienung fiir
noch mehr Freude am Feuer. Der
Austausch von veralteten Holz-
feuerstellen gegen neu optimierte
Kaminofen spart groBe Mengen
€02 ein und vermeidet Feinstaub.
In der groBen Kaminofen-Aus-
stellung an der Ofener Str. 50a

Neue holzbefeuerte Kamindfen brennen sehr sauber, sie sparen | | gibt es eine schone Auswahl von

o HASE

groBe Mengen CO2 ein und vermeiden Feinstaub. Deshalb Feuerstellen mit der allerneuesten
haben sie Zukunft und sind nicht von Verbot bedroht. Brenntechnik, das Kaminland-
Nutzen Sie jetzt unsere Sonderpreise bei schnell verfiigbaren Team berdt gern fir eine
Modellen und diversen reduzierten Ausstellungssticken. fachgerechte Planung zum Ofen-

tausch: ,Unser Ziel ist, fiir jeden
Imnl“m individuell eine optimale Ldsung
LEBEN MIT FEUER zu entwickeln und diese moglichst

OFENER STR. 50A - OLDENBURG - 0441 / 3 61 38 20 “
www.kaminland-oldenburg.de perfEkt umzusetzen.
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Bachelorarbeit

T . . d MaSterarbelt IHRE KOPIERSPEZIALISTEN
ermine in aer gedruckt IN OLDENBURG
Buddel Bar und gebunden ~ OFENERSTRABE 29
19.5.26 ¢ 20:00

Quiz - Back to school ' 04419738861
20.5.26 * 19:00 COPYTEAM.DE
English Comedy Show SOFORT INFO@COPYTEAM.DE
21.5.26 ¢ 19:00 ZUM

Spiel und Rédtselabend MITNEHMEN

21.5.26¢19:30 m KOMPETENT

LOLdenburg

22.5.26 ¢ 20:00 .

Betavox & Cosh the Rapper Kopieren m SCHNELL
26.5.26 * 20:00 Drucken

Zeitquiz - Allgemeinwissen Binden

26.5.26 * 20:00 Plotten m PREISWERT

Spielerei Improtheater A4 zu AO

27.5.26 ¢ 20:00 r
. Laminieren
FreakOut D ¢
ut DIsco hIS A1

Friedensplatz 2 » Oldenb MO -DO 10-18
riedensplatz 2 » Oldenburg
bar.buddel-jungs.de FR 10-16

Ofener StraBBe
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Gesundheit

Die Selbsthilfegruppe ,,Erwachsene
Kinder psychisch kranker Eltern”
hat noch Kapazititen fiir weitere
Teilnehmer*innen uns freut sich
daher, wenn Sie diese Mitteilung
verdffentlichen kénnen:

Betroffenen kénnen die BeKoS unter
0441-884848 oder info@bekos-
oldenburg.de kontaktieren.

Ein neuer Wege zur Gesundheit
von Kérper und Seele

Heilung auf dem Geistigen Weg,
durch die Lehre Bruno Gronings,
Informationsvortag mit Arzt am
31.05.2026 um 11:00 Uhr im Hotel
Hilling, Mittelkanal Links 94, in
26871 Papenburg oder um 16:00
Uhr im Gesundheitshaus Seerose,
Seerosenweg 3, 26160 Bad
Zwischenahn. Kontakt Telefon 0441-
682553, E-Mail: vera.helmsmueller@
t-online.de. Eintritt frei, Spenden
sind willkommen.

Gesprichskreis zum Thema
Arthrofibrose

Diese Erkrankung tritt hiufig nach
Knieprothesen-Operationen auf und
fithrt bei vielen Betroffenen zu
erheblichen Schmerzen, Bewegungs-
nschrinkungen und starken Belas-
tungen im Alltag. Der Austausch mit
anderen Betroffenen, die dhnliche
Erfahrungen gemacht haben, kann
hier eine wichtige Entlastung und
Orientierung bieten. Der neue Ge-
sprichskreis soll Betroffenen Raum
fiir Austausch bieten.

BeKoS — Selbsthilfekontaktstelle
Oldenburg melden:

Telefon: 0441 88 48 48 E-Mail:
info@bekos-oldenburg.de
Physiotherapie

Physiotherapeut/in sucht Job in PLZ
26xxx, ggf auch spitere
Praxisiibernahme.

Email: 26physiotherapie@gmx.de

Anonyme Alkoholiker in
Oldenburg. Kontakt-Tel.:
0441/19295 E-Mail: aa-
oldenburg@anonyme-alkoholiker.de
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Ein neuer Wege

: thre T in Nordwest-Deutschland
zur Gesundheit m HE%H‘ www.Heesch-Heesch.de
von Kérper und
Seele = Umweltgerechte Teppich- und
Besuch unseren " Recha, sowls Pos ung
Informations- . ::m'}ﬁsﬁl.ﬁ: el lplogtach

vortrag mit Arzt
und staunt, was

# Einfassungen & Reparaturen

&

Hol- und

durch die Lehre wisiliiang
. Toppichbodenmeinigung vor Ot
Bruno Grénings Vermiatung / Tausch ! Visrkail von Saubartaut- |
Schmutzlang- / Loge- und Werbematian

alles geschehen
kann! Geheilte

berichten, wie sie

ns [hre Heimtextilien an

w 0800 - 20 20 444 tescan)

wieder ganz
gesund wurden. Kontake: Tel. 0441-
682553, E-Mail: vera.
helmsmueller@t-online.de, Eintritt
frei Spenden Willkommen

Wohnen

Suche 2-3 Zimmer-Whg ebenerdig
in Rastede! Heidi Logemann,
Schlof3str. 24, 26180 Rastede

Wir vermieten mit
& ohne B-Schein:

AAA
GSG

gsg-oldenburg.de

Wohnung mit kleinem Garten
gesucht. Suche eine Wohnung ab ca.
50gm mit einem kleinen Garten, im
Umbkreis bis ca. 10 km zur
Oldenburger Innenstadt. Bis 950€
Warmmiete, ab August 2026. Ich bin
Angestellte im Offentl.Dienst, 49
Jahre alt, kehre beruflich nach OL
zuriick. Kontakt: wohnunginol@
posteo.de

Biiro mit 4 Raumen in Oldenburg
gesucht. Gerne City nah oder
Bahnhofsviertel. Chiffre 171125

Neu im MoX Biicherregal...

Mary Wongs ,,Sie war schnell wie der Blitz” +++ T.C. Boyle: ,,Blue

Skies” +++ Marge Piercy: ,,Menschen im Krieg”
Wer gut erhaltene Biicher verschenken mdchte, kann uns gerne welche bringen. Aus Platzgriinden aber

nur max. 3 Biicher.

Es gibt immer neue Biicher im MoX-Biicher-
regal. Einfach kommen und mitnehmen!

i

4 i

Die Biicher sind kostenlos. Es kann an den Kinderschutzbﬁnd
gespendet werden.
MoX-Biiro, GiiterstraBe 17, Oldenburg ¢ Mo-Fr 9:00-17:00
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HORIZONT

0N 0N N /N NN /NN

REISEN

RVAERNANAN AN AN AN
Stau 35 - 37

26122 Oldenburg
Tel (0441) 2 61 33

email: Info@horizontreisen.de
homepage:www.horizontreisen.de

An- und Verkauf

DFB Manuel Neuer Trikot blau
164. Trikot langirmelig, Hose kurz,

Gréfle 164 neuwertiger Zustand
Preis 60€ VHB Kontakt:
rhdrs@gmx.de

Verkauf iMac Ende 2013 mit 16GB
Arbeitsspeicher, 3,4 GHz Quad-Core
Intel Core i5, 27 Zoll-Bildschirm, 1,12
TB Fusion Drive Festplatte. Zustand
sehr gut, Nichtrauchergerit.

Photoshop und Quark X-Press (2020)
Preis: 249,-€. Standort Oldenburg, ans
Selbstabholer. Tel.: 0151 24188083
Stubentisch rund und ausziehbar. +

4 Stiihle abzugeben.VHB 190,-€ + 4
x 30,-€. Tel.: 0152 26814600

Sie suchen eine

neuven Bioladen?
Probleren Sw Unsere Abo-Kiste!

Himp sl-Hof

Oko E'oqu:fv !

Waterkamp 2A, Edewecht
www.himpsl-hof.de

@ 04405 6918

po-Kiste auch

A
fiir oldenburd

ABO-Kiste — Wie geht das?

Die Zusammensetzung der Abo-Kiste
vom Himpsl Hof richtet sich
hauptsichlich nach dem saisonalen
Angebot aus eigenem Anbau. Jede
Woche stellen wir die Sortimente neu
und abwechslungsreich zusammen.
Man kann aber auch eine individuelle
Bestellung im Webshop, per E-Mail,
Fax oder telefonisch aufgeben.

Bis freitags wird die aktuelle
Genmiisckiste geplant. Per Mail werden
die Kunden informiert und kénnen
ihre ABO-Kiste bequem im Webshop
anpassen: Artikel 16schen, hinzuftigen,
Mengen dndern oder die Lieferung fiir
die Woche stornieren. Einen Uberblick
iiber unser Sortiment bekommt man
auf www. himpsl-hof.de. Alle Produkte
stammen aus kontrolliert 5kologischem
Anbau.

Bildungskontor GrmbH
Intensiv-Vorbereitungskurse auf die

Ausbilder-Eignungspriifung in einer Woche
2026:45./185./137./31.8./79./26.10./2311.

Meisterpriifung Teil 3 in zwei Wochen
2026:134./16./226./178./149./5.10./211./30.11.

Bildungskontor GmiH * Gerd Wilkens - Am Wendehafen 8-12 - 26135 Oldenburg
Tel.: 0441 - 92 66 13 0 - wwwy.bildungskontor.de * E-Mail: de
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0441-21835-0 ® www.mox-kleinanzeigen.de

Registrieren Sie sich auf
mox-kleinanzeigen.de

Verwalten Sie dort ihre
Kleinanzeigen kostenlos

Geben Sie dort ihre E EEmEm

Kleinanzeige auf Es geht nicht nur um Liebe, bei

www.mox-kleinanzeigen.de

Manchmal sucht man einfach nur eine neue Wohnung.
Das geht wirklich einfach! Und wenn Sie ofter
inserieren machten, registrieren Sie sich. Dann miissen
Als Printanzeige kostet die Sie nicht jedes mal ihre Daten eingeben.

private Kleinanzeige 4,25~ oder old school per Briefpost an
MoX, GiiterstraBe 17, 26122 Oldenburg

Als Online-Kleinanzeige sind
sie kostenlos

kl e i n a n z e i g e n :lrli::a::hlj(:!ainanzeigen sind auf mox-kleinanzeigen.de

Name: . 50 Zeichen kosten in MoX (print): privat 0,85 ~
(mind. 4,25 ) gewerblich 3,65 ~ (mind. 18,25 )

StraBe: ...

PLZ/OME Ich bezahle:

Telefon: Qbar Qin Briefmarken Q Bankeinzug

Unterschrift: ... ... .. ... ... BAN: ..

Bitte ankreuzen: Q gewerblich Qprivat Q Chiffre (2,70 ~) Q1x Q@2x Q3x Q4x Qbis auf Widerruf
Q0 MoX

Q mox-kleinanzeigen.de Qfb-kleinanzeigen

1 Kurse & Seminare O Lust & Laster [ Biicher 1 Fahrrad/Roller
U Weiterbildung O Musik & Instrumente [ Reisen & Freizeit U Autos

U An- & Verkauf 1 Suche Wohnung () Handwerk 1 Sonstiges

U GriiBe U Biete Wohnung U Jobs U Verschenke
U Kontakt U Gewerberaum 1 Sport
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MoX Stellenmarkt  0441-21835-0 ¢ www.mox-kleinanzeigen.de

Sie brauchen Briefpapier, Flyer
Visitenkarten Faltblitter oder
Broschiiren. Wir helfen Thnen gerne.

MoX, 0441 218350

Kontakt

Gib Deine Kontaktanzeige hier auf:
www.mox-kleinanzeigen.de

Diverses

Christliche Frauen die Missbraucher
dulden und Titer schiitzen sollte man
aus der Gemeinschaft ausschlieflen.

Kirchen, in denen Titer arbeiten sind

zu schlieflen. Edith Wesler, OL

Haushaltsauflésungen
Entriimpelung ¢ Umzug
Handwerkliche Arbeiten
Tel.: 0172 9979699

Platten hei MoX

Philip Boa: Live! Exil on Valletta

Street. Das Doppel-Live-Album  (Vinyl) |ejchen Gebrauchspuren. Preis:
9,00€.

aus dem Jahr 1991. Sehr guter Zustand
von Cover und Platte. Preis 20,-€

Morgenrot - Ganz nah dran.
Original-LP aus dem Jahr 1980,
erschienen bei CBS. Das Cover ist
altersbedingt etwas ergraut, das Vinyl
ist aber in Ordnung. Preis: 8,00 €,

Luther Allison: live, Original LP

erschienen 1979. Zustand gut, 8,-€

BETTINA WEGNER: Sind so
kleine Hinde. Original LP. Zustand
sehr gut. Preis: 9,-€.

Ape, Beck & Brinkmann:
Regenbogenland. Original LP.
Zustand sehr gut. 8,-€

»Kein Mut, kein Midchen” Debiit-
album von Herwig Mitteregger.

Es erschien 1983 unter dem Label
CBS Records. Zustand gut, das Cover
hat sichtbare Griffspuren, Vinyl
einwandfrei.

Lilian Allen: I figh back/
Revolutionary Tea Party, erschienen
1986 bei Redwood Records. Zustand
gut, 8,-€

Heaven 17 — Sunset Now. Maxi
erschienen 1984 bei Virgin Records.
Side I Sunst Now (Extended
Version), Flamedown, Side II:
Counterforce, Sunset Now (Album
Version), Counterforce II. Die
Scheibe selbst ist im einwandfreien
Zustand, das Cover hat Griff und
Stoflspuren. Neupreis 9,95 DM. Jetzt
5,-€

Wolf Biermann: Das geht
sein’sozialistischen Gang

Erschienen 1977, Zustand tiptop!
Preis 12,-€

Diese und noch andere LPs sind
nur im MoX-Biiro erhiltlich.
Giiterstrafle 17, Oldenburg. Mo - Fr
9:00-17:00 Uhr

Handwerk

Nichster Anzeigenschluss:
22.5.2026 mox-kleinanzeigen.de
Dachdeckerei

Meisterbetrieb @
Ihr Partner fur Dacharbeiten aller Art
Steildach, Flachdach, Fassaden- und Metallarbeiten

Konstantin Wecker - Live.

HONSTANTIN WECKF R
LIVE

Deharde

Doppel-LP aus dem Jahr 1979.
Zustand gut und gepflegt mit nur

Nordenhamer Weg 6 - 26125 Oldenburg
Tel.: 0441-340 75 67

dach.de - www. dach.de

i oX

— Freude an gut recherchierten Themen,

die sauber und bisweilen spannend erzahlt werden. Das ist unser
journalistisches Anliegen. Wenn Sie dieses Anliegen teilen und
ein paar Stunden wéchentlich dafiir aufbringen wollen, schreiben
Sie mir an Rosy Reichert, redaktion@diabolo-mox.de

— Praktikant/in 11. Klasse FOS

Bewerben Sie sich beim

MoX Verlag Schén & Reichert GbR
Rosy Reichert / redaktion@diabolo-mox.de
GiterstraBBe 17, 26122 Oldenburg

o
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DAS ROCKPARTY-FESTIVAL
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kalender

MoX Veranstaltungs-Kalender

14. Mai 2026 bis 27. Mai 2026

Do 14.5.

Musik

Oldenburg

20:00 Max Mutzke & Matti Klein Soul
Trio; Kulturetage, Halle

Hamburg

20:00 Dermot Kennedy; Barclays Arena

20:00 Voodoo Jiirgens; Mojo Club

20:00 We Lost The Sea; Hafenklang

20:00 Telenova; Uebel und Gefahrlich

Bremen

TIPP 19:00 Wilhelmine; Modernes

19:30 Anadolu — Ich singe nicht allein;
Theater Bremen, Kleines Haus

21:00 Winehouze; Meisenfrei

Vechta

19:00 Nick & Jung; Gulfhaus Vechta

Oldenburg

18:00 Bliihend; Oldenburgisches Staats-
theater - GroBes Haus

18:30 Im weissen Rossl; Oldenburgi-
sches Staatstheater, Kleines Haus

Bremen

19:00 In Bremen sind wir weltberiihmt!
40 Jahre Blaumeier; Theater am
Goetheplatz

19:00 Ein Sommernachtstraum; bremer
shakespeare company

19:00 Zweifach magisch; GOP Varieté

19:30 Slam Bremen: Henrik Szant6; La-
gerhaus

19:30 Tussipark; Fritz Theater

Bremerhaven

19:30 La traviata; Stadttheater
Party

Oldenburg

11:00 Himmelfahrt @ Gleispark; Gleis-
park

16:00 Polyestival Vol.12; Polyester

52 MoX —Nr. 10 | Mai 2026

lhrhove

11:00 The Walking Dad; Limit

Wilhelmshaven

12:00 Mein Mallorca — Dein Mallorca;
Pumpwerk

Festival

Rastede

11:00 MPS Rastede; Turnierplatz

Vechta

12:00 Tante Mia tanzt; Stoppelmarktge-
|dnde

Literatur

Oldenburg

15:00 Oldenburg meets Gladiatoren gen
Himmel; Atelier Martha

Vortrag

Oldenburg

17:00 Online Infotermin: Windenergie-
technik und -management berufs-
begleitende Weiterbildung; Carl
von Ossietzky Universitat

Treffen

Oldenburg

19:00 Spiele- und Rétselabend; Buddel
Bar

20:00 Biindnis gegen Antisemitimus &
Antizionismus und Rechtshilfe prd-
sentieren: Kneipe!; Alhambra

Ausstellung
Oldenburg

Dokumente zu Leben und Werk Johann
Friedrich Herbarts; Landesbiblio-
thek

Arbeiten von Heike Ellermann zu Gedich-
ten von Rose Auslander; Landesbi-
bliothek

Was heift hier Minderheit?; Landesbi-
bliothek

Christoph Niemann: Randnotizen; Horst-
Janssen Museum

Wild Company; Kunstforum Oldenburg

50 Jahre Apple; OCM

Antiphon; Haus fur Medienkunst

Kristallmagie. Verborgener Zauber dunk-
ler Turmaline; Landesmuseum
Natur und Mensch

Janssen in Farbe; Horst-Janssen Mu-
seum

Michael Soltau: Image to Image; VHS OI-
denburg

Leyla Yenirce. Werdegang; Augusteum

Plakat — Kunst; Landesmuseum Kunst &
Kultur

Bremen

Kabinettausstellung “Tarnen & Tduschen
— Der Schmetterlingscode”; Uber-
seemuseum

Anys Reimann. Mirrorball; Weserburg

Marcks und Amerika; Gerhard-Marcks-
Haus

Soyeon An — Die Schonheit der Unvoll-
kommenheit; Gerhard-Marcks-
Haus

Clémence van Lunen: Kribbelige Unruhe;
Gerhard-Marcks-Haus

Wir sind der Fluss. ; Hafenmuseum

Die Todliche Doris; Weserburg

Nerly in Venedig; Kunsthalle Bremen

Natur und Antike; Kunsthalle Bremen

RemixPhotographie; Kunsthalle Bremen

Bremerhaven

Der ,Nordmolenturm®; Historisches Mu-
seum Bremerhaven

Schiffe — Hafen — Schleusen; Histori-
sches Museum Bremerhaven

Sonderausstellung GroBe Geschichten —
Kleine Schiffe; Deutsches Schiff-
fahrts Museum (DSM)

Osnabriick

Artist in Focus; Kunsthalle Osnabriick

Industriekultur andernorts; Museum In-
dustriekultur (MIK)

Zwischen Ende und Anfang — Osnabriick
1945. Werke von Franz Josef Lan-
ger; Museum Industriekultur (MIK)

Jade

Claus Wettermann; Galerie Schonhof

Hamburg

For Your Eyes Only; Kunsthalle Hamburg

Skulptural; Kunsthalle Hamburg
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Maria Lassnig und Edvard Munch;
Kunsthalle Hamburg

Making History; Kunsthalle Hamburg

Impressionismus; Kunsthalle Hamburg

Isa Mona Lisa; Kunsthalle Hamburg

Conjunction 2026; Affenfaust Galerie

Cloppenburg

Dorfpartie im Museumsdorf; Museums-
dorf Cloppenburg

Verden

,Bilder im Dunkeln — Héhlenkunst der
Eiszeit"; Deutsches Pferdemuseum

Leer

Das ,Silber des Meeres"”; Heimatmu-
seum Leer

Wildeshausen

Nomaden unserer Zeit; Urgeschichtliches
Zentrum Wildeshausen

Fr 15.5.

Musik

Oldenburg

19:30 Klangsession BlaueMusik; Wil-
helm13

Bremen

18:00 Candlelight Konzert; Sendesaal

19:00 The Movement & The Backyard
Band; Lila Eule

19:00 Voodoo Jiirgens; Lagerhaus

20:00 Andreas Giinther Quartett; Die
Glocke

20:00 The Pioneers & The Upsessions &
Soul Droppers; Schlachthof

20:00 DJ Bobo; OVB Arena

21:00 Tattooed Ladies; Meisenfrei

Aurich

19:00 Alexej Gerassimez Percussion
Collective; Schiit-Duis Produkti-
onshalle Aurich

Jever

TIPP 19:00 Punklok Preview mit Nerv-
ous AssistantT u.a.; LOK Kulturzen-
trum

Hamburg

19:30 Roots Revival; Elbphilharmonie,
Kleiner Saal

20:00 Schiller; Barclays Arena

TagesTipps
20:00 PLH & DJ Jiyan — Tour 2026; Ha-

fenklang 19:00_14.5._Modernes, H

20:00 NDR Elbphilharmonie Orchester; 7 )
Elbphilharmonie, GroBer Saal d

20:00 Caney030; Griinspan

20:00 Trustfundbabes; Molotow

20:30 The Doors Rising; Logo

Vechta

19:30 Benediction; Gulfhaus Vechta

Wilhelmshaven

19:30 The BossHoss in Wilhelmshaven;
Sportforum

20:00 Reis Against The Spilmachine —
Tourlaub; Pumpwerk

Biihne

Oldenburg

TIPP 20:00 Heartship; Exerzierhalle

20:00 Shockheaded Peter; Oldenburgi-
sches Staatstheater, Kleines Haus

20:00 Ein todliches Geheimnis; Theater
Laboratorium

Bremen

17:30 Die Trasse. Eine Erfahrung; St.
Pauli Hof

19:00 Frau Yamamoto ist noch da; Thea-
ter am Goetheplatz

19:00 Die jiingste Tochter; Brauhauskel-

Wilhelmine
Wilhelmine zahlt zu den eindrucks-
vollsten Stimmen des deutschspra-

chigen Pop. Aufgewachsen in
einem besetzten Haus in Berlin-
Kreuzberg, prégt sie eine Offenheit
und Ehrlichkeit, die sich in all
ihren Songs widerspiegelt.
(Foto: Eric Joel)

19:00_15.5._LOK, Jever

Punklok Preview

Ier' . . Ein kleiner Vorgeschmack auf das
19:00 Viel Larm um nichts; bremer kommende Punklok Festival. Mit
shakespeare company dabei sind Nervous Assistant ,

19:00 Vollig losgeldst — Auszeit fiir An-
fangerinnen; Theaterschiff

19:30 Ostfriesenblut; Bremer Kriminal-
theater

19:30 Ménnerparadies; Boulevardtheater

20:00 ,Méanner & Frauen“ — Duett Sur-
prise; Packhaustheater im Schnoor

20:00 Ozcan Cosar; Metropol Theater

20:00 Tussipark; Fritz Theater

20:00 Zweifach magisch; GOP Varieté

20:00 LoveBoat; Hafen Revue Theater

Bremerhaven

19:30 De Physikers; Stadttheater

19:30 Heroes — David Bowies Berliner
Jahre; Stadttheater Bremerhaven

Wilhelmshaven

20:00 Fro Miiller muss weg; Theater am
Meer

Cloppenburg

20:00 Katrin Iskam — Gértnern ohne viel
Geschiss; Stadthalle Cloppenburg

Fazit, und Jimi Randale.
(Foto: Veranstalter)

20:00._15.5._Staatstheater, OL

Heartship
Sara, eine feministische Stand-Up-
Kiinstlerin, ladt zu ihrem regelma-
Bigen Programm in die Kneipe
Heartship - ein Ort fiir Wut, Witz
und Empowerment. Die Augendérz-
tin Ann, die durch Zufall in eine der
Shows geréat, hat wenig Erfahrung
damit, sich dffentlich zu emparen.
(Foto: Veranstalter)
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Der MoX-Kalender unter: www.mox-veranstaltungen.de

Party

Oldenburg

20:00 Feierei: Kopfhorerparty; Gleispark

20:00 Studi-Freitag; Umbaubar

23:00 Wiinsch dir was! — Die Zettelparty;
Amadeus

Wilhelmshaven

22:00 Tanzbar Disco; Kling Klang

Bremen

23:00 Black Friday; Modernes

Festival

Rastede

12:00 MPS Rastede; Turnierplatz

Vishek

TIPP 15:00 Visbek Rockt; Festivalge-
I&nde Visbek (+16.5.)

Politik

Oldenburg

14:00 Sozialberatung; Parteibiiro Die
Linke

Treffen

Oldenburg

15:00 kreativ.diwan — das transkulturelle
Frauenformat; Landesmuseum
Natur und Mensch

Fiihrungen

Oldenburg

17:00 Offentliche Fiihrung durch die
Apple-Sonderausstellung; 0CM

Sa 16.5.

Musik

Oldenburg

05:30 High Desert Queen; Cadillac

19:00 Lange Nacht der Musik; Kultur-
zentrum PFL

20:00 Tina — The Rock Legend; Metro-
pol Theater Bremen

Hamburg

18:00 Lotto King Karl; Stadtpark

20:00 DJ Bobo; Barclays Arena

20:00 Hell Boulevard; Logo

Bremen

19:00 Main Concept; Lila Eule

19:00 Tango Argentino y mas; KUNZ
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19:00 Acht Eimer Hiihnerherzen; Lager-
haus

19:30 Boreas Quartett Bremen , Il Flauto
Magico*; Sendesaal

20:00 Bruno Banarby; Die Glocke

TIPP 20:00 Heisskalt; Tower

20:00 Wesermosh; Meisenfrei

Hinte

19:00 Danjulo Ishizaka & Markus Schir-
mer; Kirche Hinte

Butjadingen

19:30 Shantychor Bad Zwischenahn;
Konzertmuschel Tossens

Worpswede

20:00 The Rascals; Music Hall

Bockhorn

21:00 Mixtape; Soundcheck

Oldenburg

19:30 Il barbiere di Siviglia; Oldenburgi-
sches Staatstheater - GroBes Haus

20:00 Wohnen | Wahnen; Oldenburgi-
sches Staatstheater, Kleines Haus

20:00 Ein todliches Geheimnis; Theater
Laboratorium

Bremen

15:00 V6llig losgeldst; Theaterschiff

17:00 ,Manner & Frauen“ — Duett Sur-
prise; Packhaustheater im Schnoor

17:30 Zweifach magisch; GOP Varieté

19:00 Die jiingste Tochter; Brauhauskel-
ler

19:00 War Requiem; Theater am Goethe-
platz

19:00 Maria Stuart; bremer shakespeare
company

19:30 Raub. Verladene Erinnerungen;
Theater Bremen, Kleines Haus

19:30 Ostfriesenblut; Bremer Kriminal-
theater

19:30 Ménnerparadies; Boulevardtheater
Bremen

20:00 ,Méanner & Frauen® — Duett Sur-
prise; Packhaustheater im Schnoor

20:00 Tussipark; Fritz Theater

20:00 LoveBoat; Hafen Revue Theater

20:30 Zweifach magisch; GOP Varieté

Bremerhaven

19:30 De Physikers; Stadttheater

19:30 Gefdhrliche Liebschaften; Stadt-
theater Bremerhaven

Wilhelmshaven

20:00 Schéne Mannheims; Pumpwerk

Party

Oldenburg

20:00 get the balance right; Polyester

Bremen

21:00 Revival Party; Aladin

23:00 Tanznacht; Modernes

Cloppenburg

22:00 Deutschrap vs. Black Music; Bel
Air

Wilhelmshaven

22:00 Tanzbar Disco; Kling Klang

Ihrhove

23:00 Karaoke Party; Limit

Sport

Bremen

15:30 Werder Bremen vs. Borussia Dort-
mund; Weserstadion

Hamburg

15:30 St. Pauli vs. VL Wolfsburg; Mil-
lerntor Stadion

Markt & Messen

Bremen

19:00 Weserflohmarkt; Weseruferprome-
nade

Kinder

Oldenburg

10:30 Geh tanzen, Baby; Theater wrede+

Jever

13:00 Beat-Production mit Ableton; LOK
Kulturzentrum

Ausstellung

Bad Zwischenahn

Rhododendron und ihre Begleiter im
Park; Park der Gérten

Jever

14:00 Finissage Sichtweisen 26; LOK
Kulturzentrum

Sonstiges

Oldenburg

14:00 fair-ground; Kulturetage Innenhof

18:00 OCM Play; OCM

Jever

16:30 Bernstein schleifen; LOK Kultur-
zentrum
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Fiihrungen
Oldenburg

14:00 Zu FuB durch das Dobbenviertel;
Staatstheater/ Ecke Roonstrafie

14:00 Wald im Wandel — Gemeinsam
auf Spurensuche im Stadtwald;
Landesmuseum Natur und Mensch

15:00 Offentliche Fiihrung Kunstge-
werbe & Design; Landesmuseum
Kunst & Kultur

Bremen

20:00 Bremen bei Nacht; Ségestrafe/
Bei den Schweinen

S0 17.5.

Musik
Oldenburg

18:00 Léchelnd durch den Ernst der
Zeit; Oldenburgisches Staatsthea-
ter - GroBes Haus

TIPP 19:00 Hendrik Freischlader; Ca-
dillac

Bremen

11:00 Ehemalige des Jugendsinfonieor-
chesters Bremen der Musikschule
Bremen; Die Glocke

18:00 Silke Aichhorn ,Harfenzauber®;
Sendesaal

20:00 Tori Amos; Metropol Theater

Hamburg

18:00 DJ Bobo; Barclays Arena

19:00 Glen Hansard; Stadtpark

Biihne

Oldenburg

15:00 Ametonyo Silva: assombrag o;
Schwankhalle

18:00 Ein todliches Geheimnis; Theater
Laboratorium

18:30 Im weissen Rossl; Oldenburgi-
sches Staatstheater, Kleines Haus

20:00 Arkana TV; Unikum

Bremen

14:00 Zweifach magisch; GOP Varieté

15:00 ,Ménner & Frauen” — Duett Sur-
prise; Packhaustheater im Schnoor

15:00 Vllig losgeldst — Auszeit fiir An-
fangerinnen; Theaterschiff

15:00 Ménnerparadies; Boulevardtheater

15:30 Sing, Sing, Sing!; Theater am
Goetheplatz

16:00 Ostfriesenblut; Bremer Kriminal-
theater

16:00 Kindertheater: Kurt und Wilma

gehen an Bord; Kulturhaus Pusdorf

16:00 Mondhasen; Theater Bremen,
Brauhaus

17:30 Die Trasse. Eine Erfahrung; St.
Pauli Hof

18:00 Internationaler Tag gegen Queer-
feindlichkeit; Vor dem Theater am
Goetheplatz

18:00 Zweifach magisch; GOP Varieté

18:30 Mario und der Zauberer; Theater
Bremen, Kleines Haus

19:00 Reiner Calmund-Ein runder
Abend — mit FuBball & Freunden«;
Die Glocke

19:00 Unruhe am Rand der Schopfung;
bremer shakespeare company

19:30 Dennis aus Hrth; Fritz Theater

Tecklenburg

15:00 Snow White And Me; Freilicht-
biihne Tecklenburg

Bremerhaven

15:00 Die Tote Stadt; Stadttheater

Wilhelmshaven

15:30 Fro Miller muss weg; Theater am
Meer

18:00 Kein Pardon — Das Musical;
Stadttheater Wilhelmshaven

20:00 Fro Miller muss weg; Theater am
Meer

Party

Oldenburg

14:00 Klamottentauschparty; Gleispark
lhrhove

15:00 Seniorendisco; Limit

Festival

Rastede
11:00 MPS Rastede; Turnierplatz

Vortrag

Dangast
11:30 Kiinstlergespréch, Internationaler
Museumstag; Franz Radziwill Haus

Sport

Oldenburg
10:00 EWE Cup Finale; Weserstadion

TagesTipps

15.5.-16.5._Visbeck

20
WAliggs

‘& 2026

Visheck Rockt

Das Visbeck rockt feiert 20.
Jubildum. Mit dabei sind: Emil
Bulls, Le Fly Ell, Teluxe, Treptow,
Fahnenflucht und viele weitere.

(Foto: Veranstalter)

20:00_16.5._Tower, HB

“Heisskalt

Sie genieBen einen Ruf als beson-

ders mitreiBender Live-Act und

spielen ihre ganz eigene Kombina-
tion aus explosiven Drums, flirren-

den Gitarrenlandschaften und
immer ausdrucksstarken Vocals -

zwischen Post-Hardcore und Indie

(Foto: Veranstalter)
19:00_17.5._Cadillac, OL

Hendrik Frei;chlader

Er gilt bis heute als Geheimtipp fiir

alle, die noch nie von ihm gehdrt
haben. Der deutsche Gitarrist und
Sanger teilte die Biihnen mit B.B.
King, Gary Moore, Peter Green,
Johnny Winter, Joe Bonamassa
und der Tedeschi Trucks Band.
(Foto: Veranstalter)
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14:00 V(B Oldenburg vs Werder Bremen
II; Marschweg Stadion
Jeddeloh Il

14:00 SSV Jeddeloh Il vs.
Drochtersen/Assel; Sportplatz Jed-
deloh I

Markt & Messen
Oldenburg
10:00 Sonntagsfloh; Parkplatz Kaufland

Kinder

Oldenburg

11:30 Fiesta Mexicana; Oldenburgisches
Staatstheater, Kleines Haus

16:00 Die Geschichte vom Wal und dem
Meer; Theater wrede+

Wilhelmshaven

15:00 Kultur fir Kids: UIf Blanck; Pump-
werk

Treffen

Bremen

18:00 Internationaler Tag gegen Queer-
feindlichkeit; Vor dem Theater am
Goetheplatz

am Kulturzentrum Pumpwerk

'OV
Demo-Start:
14:00 Uhr
Kundgebung-Start:
15:30 Uhr

PROGRAMM AM 05.06.

Christus- und Garnisonkirche,

Pumpwerk-Club um 19 Uhr
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Ausstellung

Oldenburg

The Weight Of Water; BBK Galerie

Internationaler Museumstag; Verschie-
dene

Bad Zwischenahn

Rhododendron und ihre Begleiter im
Park; Park der Garten

Leer

Internationaler Museumstag; Heimatmu-
seum Leer

Wildeshausen

Internationaler Museumstag im UZW;
Urgeschichtliches Zentrum Wildes-
hausen

Esterwegen

15:00 Gedenkstatte Esterwegen prasen-
tiert Graphic-Novel-Ausstellung
,Picturing the Unimaginable*; Ge-
denkstatte Esterwegen

Fiihrungen

Oldenburg

11:00 Sonntagsfiihrungen durch Rand-
notizen; Horst-Janssen Museum

11:00 Schlossgartenfiihrung; Landesmu-
seum Natur und Mensch

15:00 Offentliche Fiihrung; Prinzenpalais

15:00 Offentliche Fihrung; Landesmu-
seum Kunst & Kultur

16:30 Sonntagsfiihrung: Janssen neue
entdeckt; Horst-Janssen Museum

Mo 18.5.

Biihne

Bremen

18:00 Der Hauptmann von Kpenick; Li-
teraturkeller

19:00 Hamlet; Theater am Goetheplatz

Festival

Oldenburg

TIPP 09:00 Is' doch normal ey!; Kultur-
etage, Halle

Literatur

Bremen

19:00 ,Salon der neuen Zeit" zu Gast:
Ysabel Sureth; Villa Sponte

Vortrag

Oldenburg

16:15 40 Jahre Nationalpark Nieder-
sdchsisches Wattenmeer; Biblio-
thekssaal der Universitat

Online

08:30 Arbeitsrecht fiir Frauen; KOS

Sport

Oldenburg

17:30 Feierabendtour; ADFC Infoladen

Politik

Oldenburg

16:30 Ausschuss fiir Allgemeine Angele-
genheiten; Alte Fleiwa

17:00 Verwaltungsausschuss; Alte
Fleiwa

Sonstiges

Oldenburg

10:00 Digitallots*innen — Hilfe bei Com-
puter und Smartphone; VHS Olden-
burg

16:00 Bezahlkarten-Tauschcafé; Alham-
bra

Di 19.5.

Biihne

Oldenburg

19:00 Wozzeck; Oldenburgisches Staats-
theater - GroBes Haus

20:00 Heartship; Exerzierhalle

Bremen

20:00 Ewald Lienen; Schlachthof

Party

Oldenburg

20:00 Feierei: Kopfhorerparty; Gleispark

Festival

Oldenburg

09:30 Is' doch normal ey!; Kulturetage,
Halle (und 18:00 Uhr)

Literatur

Bremen

19:00 Freiheitsaufgaben — Lesung und
Diskussion mit Marko Martin; bre-
mer shakespeare company
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Vortrag

Oldenburg

12:30 Kultursnack: Moo.(leichen und an-
dere menschliche Uberreste im
Museum; Landesmuseum Natur
und Mensch

Sport

Oldenburg

13:00 Vormittagstour am Dienstag;
Stautorkreisel

Politik

Oldenburg

17:00 Kulturausschuss; Alte Fleiwa

Kinder

Oldenburg

10:30 Als der Ring verloren ging; Ol-
denburgisches Staatstheater -
Spielraum

Treffen

Oldenburg

18:00 Rote Hilfe: Beratung fiir Betrof-
fene; Alhambra

Sonstiges

Oldenburg

18:00 Linux Werkstatt Oldenburg; 0CM

20:00 Quiz: Back to School; Buddel Bar

Fiihrungen

Oldenburg

17:00 Alles am Fluss; Touristeninfo

19:30 Everstener Moorspaziergénge; Ei-
benweg Ecke Sandfurther Weg

Mi 20.5.

Musik

Oldenburg

20:00 Punkkneipe; Alhambra

Wilhelmshaven

TIPP 18:00 The Lucky Ones; Pumpwerk

Bremen

19:00 »Curtis on Tour«; Die Glocke

19:30 Anadolu — Ich singe nicht allein;
Theater Bremen, Kleines Haus

20:00 Engin; Schlachthof

20:00 Bywater Call; Meisenfrei

Oldenburg

19:00 English Comedy; Buddel Bar

19:00 Open Stage; Cadillac

19:30 Next To Normal; Oldenburgisches
Staatstheater - Grofes Haus

20:00 Heartship; Exerzierhalle

20:00 Shockheaded Peter; Oldenburgi-
sches Staatstheater, Kleines Haus

Bremen

17:30 Die Trasse. Eine Erfahrung; St.
Pauli Hof

19:00 »Reichsfihrers gehorsamster Be-
cher«.; bremer shakespeare com-
pany

19:00 Zweifach magisch; GOP Varieté

19:30 Anadolu — Ich singe nicht allein;
Theater Bremen, Kleines Haus

19:30 Open Stage; Bremer Kriminalthea-

ter
Bremerhaven
19:30 Bookpink; Stadttheater

Party

Oldenburg
19:30 Metal & Paint; Amadeus
20:00 Studi-Mittwoch; Umbaubar

Literatur

Bremen

TIPP 19:00 Out Loud: Alice Hasters;
Lagerhaus

20:00 Marc-Uwe Kling (Ausverkauft);
Schlachthof

Vortrag

Online

19:30 In der Nahe: Vom politischen
Wert einer ostdeutschen Sehn-
sucht; VHS Oldenburg

Politik

Oldenburg
17:00 Jugendhilfeausschuss; Alte
Fleiwa

Kinder

Oldenburg
15:00 Papierwerkstatt; Horst-Janssen
Museum

Sonstiges

Oldenburg
18:00 Keramik bemalen; Gleispark

TagesTipps

18.5.-19.5._Kulturetage, OL

f

Is doch normal ey!
Inklusives Theaterfestival welches
am 18. und 19. Mai in der Kultur-
etage stattfindet. An beiden Tagen

gibt es ein Vormittagsprogramm
und am Dienstag auch ein Abend-
programm
(Foto: Veranstalter)

18:00._20.5._Pumpwerk, WHV

The Lucky Ones
Die Lucky Ones prasentieren sich
als ,gliicklichste Band der Welt* -
vier erfahrene Musiker mit iiber 20
Jahren Biihnenerfahrung sorgen fiir
Stimmung pur. Ob geméchliche
Rumba oder knallharter Rock, ihr
Repertoire deckt Hits aus fiinf Jahr-
zehnten ab. (Foto: Veranstalter)

19:00_20.5._Lagerhaus, HB

-

Alice Hasters
In Talkshows, in Bundestagsdebat-
ten, am Abendbrottisch — iiberall
wird iiber ,,Opfer” gesprochen.
Doch zunehmend sind damit nicht
Menschen gemeint, denen Unrecht
widerfahren ist. Sondern solche,
die die Harmonie stdren...
(Foto: Joanna C. Schrider)

MoX — Nr. 10 | Mai 2026 57

kalender



kalender

Der MoX-Kalender unter: www.mox-veranstaltungen.de

Do 21.5.

Musik

Oldenburg

19:00 MTS Presents: The Coffinshakers;
Amadeus

19:00 Open Stage; Gleispark

Friedeburg

19:00 Kammerkonzert; St. Mauritiuskir-
che Horsten

Bremen

20:00 Jan Plewka singt Rio Reiser, Teil
1; Schlachthof

20:00 Touch Of Funk; Meisenfrei

20:00 Rainbirds; Metropol Theater

Wilhelmshaven

TIPP 20:00 Thomas D & The KBCS;
Pumpwerk

Leer

20:00 Pannebierhorst; Zollhaus

Oldenburg

19:30 LOLdenburg; Buddel Bar

20:00 Der groBe Abend der kleinen Dik-
tatoren; Theater Laboratorium

20:00 Arkana TV; Unikum

Bremen

17:00 Doma — A Home for a Paper
Plane; Theater am Goetheplatz

19:00 Solange wir leben; Theater am
Goetheplatz

19:00 Die lange Nacht der ungeftrderten
Projekte; Schwankhalle

19:00 Zweifach magisch; GOP Varieté

19:30 Raub. Verladene Erinnerungen;
Theater Bremen, Kleines Haus

Bremerhaven

19:30 ,Schenkt man sich Rosen in
Tirol"; Stadttheater Bremerhaven

Literatur

Oldenburg

20:00 Julia Engelmann — liest aus ,Him-
mel ohne Ende”; Kulturetage, Halle

Bremen

19:00 Rilkes Prosa: Die Aufzeichnungen
des Malte Laurids Brigge; bremer
shakespeare company
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Vortrag

Oldenburg

18:00 Wie Kiinstliche Intelligenz den
Beruf von morgen verdndert; VHS

19:00 Daten, Objekte und Karten: Histo-
rische Sammlungen im Projekt Di-
ViAS aufbereiten und sichtbar
machen; Schlaues Haus

Sport

Oldenburg

18:00 Feierabendtour; Stautorkreisel

Politik

Oldenburg

17:00 Ausschuss fiir Stadtplanung und
Bauen; Alte Fleiwa

Treffen

Oldenburg

19:00 Kulturkneipe; Alhambra

19:00 Spiele- & Rétselabend; Buddel
Bar

Wilhelmshaven

19:00 Art Night mit Marion Braun; flie-
gerdeich

Sonstiges

Oldenburg

18:30 Sprechstunde Fotografie; Horst-
Janssen Museum

Fiihrungen

Oldenburg

17:00 Kultursnack: Kunst rund um das
Kulturzentrum PFL; Kulturzentrum
PFL

17:00 Wie aus Land Stadt wird — mit
dem Rad durch den Nordwesten;
Auf dem Friedrich-August Platz

Wildeshausen

16:00 Vielfalt in der Steinzeit; Urge-
schichtliches Zentrum

Fr 22.5.

Musik

Oldenburg

20:00 Betavox & Cosh The Rapper; Bud-
del Bar

TIPP 20:30 Bird's View; Cadillac

Kirchhatten

15:00 Singen: Eine Welt in der Liebe
und Hoffnung lebt; VHS Oldenburg

Bremen

18:30 Ray Wilson; Modernes

TIPP 19:00 Phantom Bay; Tower

19:30 Grollkantine; Zollkantine Bremen

20:00 Klavierkonzert; Kulturhaus Pus-
dorf

20:00 Konzert | | Two Crows for Com-
fort; Villa Sponte

21:00 Groovetomics; Meisenfrei

Emden

19:00 Kammerkonzert; Martin-Luther-
Kirche Emden

Sande

19:00 Schlosskonzert zu Pfingsten;
Schloss Gddens

Worpswede

19:00 Luka Bloom; Music Hall Worps-
wede

Bad Zwischenahn

19:30 The Ten Tenors; Park der Gérten

Hamburg

20:00 Thomas D & The KBCS; Mojo
Club

20:00 Freude; Nochtspeicher

20:00 NDR Elbphilharmonie Orchester;
Elbphilharmonie, GroBer Saal

20:00 The Pretty Heartbreakers; Logo

Vechta

20:00 Sheer Terror; Gulfhaus Vechta

Jever

20:00 Weird Youth (NL); LOK Kulturzen-
trum

Oldenburg

19:00 Dr. Lider Warnken; Kulturzentrum
PFL

19:30 Il barbiere di Siviglia; Oldenburgi-
sches Staatstheater - GroBes Haus

20:00 Der groBe Abend der kleinen Dik-
tatoren; Theater Laboratorium

20:00 Farfalla; Unikum

Bremen

17:30 Die Trasse. Eine Erfahrung; St.
Pauli Hof

19:00 Allein an der Bar; bremer shake-
speare company

19:00 Oliver Polak; Lagerhaus
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19:00 Vollig losgeldst — Auszeit fir An-
féangerinnen; Theaterschiff

19:30 Ostfriesenblut; Bremer Kriminal-
theater

20:00 Coconut; Schwankhalle

20:00 Science Slam; Schlachthof

20:00 Zweifach magisch; GOP Varieté

21:00 Nihan Devecio Iu meets Deniz
Mahir Kartal; Theater am Goethe-
platz

Bremerhaven

19:30 De Physikers; Stadttheater

19:30 Heroes; Stadttheater Bremerhaven

Wilhelmshaven

20:00 Alles muss gldnzen / Noah
Haidle, Deutsch von Brigitte Lan-
des; Stadttheater Wilhelmshaven

Party

Oldenburg

20:00 Studi-Freitag; Umbaubar

22:00 Die Disco; Alhambra

22:00 Amarchie; Amadeus

Wilhelmshaven

22:00 Tanzbar Disco; Kling Klang

Bremen

23:00 2000s Friday; Modernes

Vortrag

Sottrum

19:30 Von Bremervoerde bis ans Ende
der Welt, MiihlenstraBe 26

Politik

Oldenburg

14:00 Sozialberatung; Parteibiiro Die
Linke

Markt & Messen

Oldenburg

16:00 Fahrradflohmarkt; Gleispark

Kinder

Oldenburg

10:30 Als der Ring verloren ging; Ol-
denburgisches Staatstheater -
Spielraum

15:00 mini.diwan — das transkulturelle
Kinderformat; Landesmuseum
Natur und Mensch

Ausstellung
Dangast

11:30 Himmel und Meer — Radziwills
Seestiicke; Franz Radziwill Haus

Fiihrungen

Oldenburg

17:00 Offentliche Fiihrung durch die
Apple-Sonderausstellung; OCM

Sa 23.5.

Musik

Oldenburg

17:00 Terrazza D Amore; Gleispark

Bremen

19:00 Tono Sur Music; KUNZ Kultur-
zentrum Buntentor

19:30 Dennis Alexander Volk; Die
Glocke

20:00 The Ten Tenors; Metropol Theater
Bremen

21:00 Voodoo Lounge; Meisentrei

Uplengen

19:00 Nils M6nkemeyer ,Bratschis-
simo*; St. Martinskirche Remels

Wilhelmshaven

20:00 Das wird super; Pumpwerk

Biihne

Oldenburg

19:30 Bliihend; Oldenburgisches
Staatstheater - GroBes Haus

20:00 Heartship; Exerzierhalle

20:00 Wohnen | Wahnen; Oldenburgi-
sches Staatstheater, Kleines Haus

20:00 Der grofBie Abend der kleinen Dik-
tatoren; Theater Laboratorium

20:00 Arkana TV; Unikum

Bremen

11:00 Pernille Sonne & Lisa Rykena;
Schwankhalle

14:00 Hybrid calls For Small Demon-
strations: #2 Bremen-Tehran;
Theater am Goetheplatz

15:00 Vollig losgeldst — Auszeit fiir An-
fangerinnen; Theaterschiff

17:00 ,Manner & Frauen“ — Duett Sur-
prise; Packhaustheater im Schnoor

17:30 Die Trasse. Eine Erfahrung; St.
Pauli Hof

17:30 Zweifach magisch; GOP Varieté

mox-veranstaltungen.de

TagesTipps

20:00_21.5._Pumpwerk, WHV

Thomas D.

Nicht nur Deutschrap-Fans der
ersten Stunde kennen Thomas D
als ein Viertel der Fantastischen

Vier. Sein musikalisches Schaffen
geht zudem weit iiber seine
Karriere als Rapper, solo oder mit
Band, hinaus. (Foto: Veranstalter)

20:30_22.5._Cadillac, OL

ABOVE !

CHAOS!

Bird’s View

Mit ,,Above Chaos“ bringen sie

ihre ungebremste Haltung auf

Platte: eine kompromisslose
Fusion aus treibendem Alternative

Rock und Punk-Attitiide. Bird’s
View sind laut, direkt und explosiv

(Foto: Veranstalter)

19:00_22.5._Tower, HB

~87

Phantom Bay
Phantom Bay kommen in den
Tower. Es ist die einzige Bremen-
Show der Posthardcoreband in
ihrer Heimatstadt in diesem Jahr.
(Foto: Veranstalter)
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18:00 Meine Blockflote und Wirl; Vor
dem Theater am Goetheplatz

18:00 This is a love Story; Schwankhalle

19:00 Die Zauberfléte; Theater am Goe-
theplatz

TIPP 19:00 Constellations; bremer
shakespeare company

19:00 Ehrlich Brothers; OVB Arena

19:30 Save A Horse, Ride A Cowgirl;
Theater Bremen, Kleines Haus

Tecklenburg

15:00 Snow White And Me; Freilicht-
biihne Tecklenburg

Bremerhaven

19:30 De Physikers; Stadttheater

19:30 La traviata; Stadttheater

Wilhelmshaven

20:00 Fro Miiller muss weg; Theater am
Meer

Party

Oldenburg

20:00 DJey Ray — We love the 70°s; Po-
lyester

23:00 Béng Boom Béng — Wer nicht
tanzt ist inDISCOtabel; Amadeus

Bremen

17:00 Next Gen Rave; Aladin

18:00 Elternabend; Modernes

23:00 Tanznacht; Modernes

Sande

22:00 11 Beach Party; Twister Dance

Wilhelmshaven

22:00 Tanzbar Disco; Kling Klang

lhrhove

23:00 We All Love 90's/00's; Limit

Vortrag

Jever
19:00 Poetry Slam trifft Stadtradeln; LOK
Kulturzentrum

Sport

Oldenburg

16:30 VIL Oldenburg vs. TuS Metzingen;
Kleine EWE-Arena

Markt & Messen

Oldenburg

11:00 Nikolaimarkt; Schlossplatz

Bremen

09:00 Weserflohmarkt; Weseruferprome-
nade
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Sonstiges

Butjadingen
10:00 Zirkus- und Drachenfest; Friesen-
strand Tossens

S0 24.5.

Musik

Bremen

17:00 Philharmonie der Solisten; Glocke

19:00 Ravagers; Lila Eule

21:00 Green Blues Band; Meisenfrei

Emden

17:00 Quintessence Saxophone Quintet;
Okowerk Emden

Butjadingen

19:30 Beyond Heaven; Konzertmuschel

Oldenburg

18:30 Im weissen Rossl; Oldenburgi-
sches Staatstheater, Kleines Haus

Bremen

14:00 Zweifach magisch; GOP Varieté

15:00 ,Manner & Frauen“ — Duett Sur-
prise; Packhaustheater im Schnoor

15:00 V6llig losgeldst — Auszeit fir An-
fangerinnen; Theaterschiff

17:30 Horst du mich? — Uber viet-deut-
sche Sprachlosigkeit; Theater Bre-
men, Kleines Haus

18:00 Hamlet; Theater am Goetheplatz

18:00 Zweifach magisch; GOP Varieté

19:00 Medea; bremer shakespeare com-
pany

19:30 Dominic Jozwiak; Fritz Theater

19:30 kemelo nozipho sehlapelo;
Schwankhalle

20:00 Tamira Kalmbach: Mia San Mia;
Schwankhalle

Bremerhaven

TIPP 15:00 Marie-Antoinette oder Ku-
chen fiir alle!; Stadttheater Bremer-
haven

15:00 Die Csérdésfiirstin; Stadttheater

Party

Oldenburg

21:00 Depeche Mode Party (Ausver-
kauft); Cadillac

22:00 NUR Pfingst Rave; Amadeus

Bremen

19:00 Oldschool; Modernes

Sande

22:00 (130/040 Beachparty; Twister
Dance

Sport

Oldenburg

17:00 Radtour nach Edewecht; ADFC In-
foladen

Markt & Messen

Oldenburg

11:00 Nikolaimarkt; Schlossplatz

Sonstiges

Butjadingen

10:00 Zirkus- und Drachenfest; Frigsen-
strand Tossens

Fiihrungen

Oldenburg

11:00 Sonntagsfiihrungen durch Rand-
notizen; Horst-Janssen Museum

15:00 Kristallmagie. Das faszinierende
Farbenspiel dunkler Turmaline;
Landesmuseum Natur und Mensch

15:00 Offentliche Fiihrung durch die
Dauerausstellung; 0CM

16:30 Sonntagsfiihrung: Janssen neue
entdeckt; Horst-Janssen Museum

Zetel

10:00 3. Zeteler Schlemmertour; Zetel

Mo 25.5.

Musik

Bremerhaven

18:00 Sinfonisches Blasorchester Weh-
del; Stadttheater Bremerhaven

Bremen

18:00 Olegg Vynnyk; Die Glocke

20:00 ivan Perwer; Metropol Theater

Biihne

Oldenburg

18:30 Frankenstein; Oldenburgisches
Staatstheater, Kleines Haus

19:30 Il barbiere di Siviglia; Oldenburgi-
sches Staatstheater - GroBes Haus
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Bremen

15:00 ,Médnner & Frauen” — Duett Sur-
prise; Packhaustheater im Schnoor

19:30 Der Zauberer von Oz; Theater
Bremen, Kleines Haus

19:30 kemelo nozipho sehlapelo;
Schwankhalle

Festival

Bremen

00:00 Outnow! Performing Arts Festival;
Schwankhalle

Ausstellung

Osnabriick

Artist in Focus; Kunsthalle

Cloppenburg

10:00 Deutscher Miihlentag; Museums-
dorf Cloppenburg

Sonstiges

Oldenburg

18:00 Bezahlkarten-Tausch; Alhambra

Di 26.5.

Musik

Bremen

18:30 Anadolu — Ich singe nicht allein;
Theater Bremen, Kleines Haus

TIPP 19:30 Fanna-Fi-Allah: Sufi Qaw-
wali; Sendesaal

20:00 Tim Ripper Owens; Meisenfrei

Biihne

Oldenburg

20:00 Spielreflex Improtheater; Buddel
Bar

Bremen

19:00 Die Reise nach Reims; Theater
am Goetheplatz

Vortra

Wilhelmshaven

19:00 Die Bundesmarine und die Vertei-

digungsplanungen im Kalten
Krieg; Deutsches Marinemuseum

Sonstiges

Oldenburg

20:00 Zettelquiz: Allgemeinwissen;
Buddel Bar

Butjadingen
10:00 Zirkus- und Drachenfest; Friesen-
strand Tossens

Fiihrungen

Oldenburg

12:30 Kultursnack: Plakat — Kunst; Lan-
desmuseum Natur und Mensch

Mi 27.5.

Musik

Wilhelmshaven

18:00 Sample Deluxe; Pumpwerk
Wiefelstede

19:00 Kammermusik; Gut Horn Gristede
Bremen

19:30 Hauptsache Tschaikowsky;Glocke
20:00 Piet Gorecki Trio; Meisenfrei

Oldenburg

20:00 Frankenstein; Oldenburgisches
Staatstheater, Kleines Haus

Bremen

18:00 Erich Késtner — Als ich ein klei-
ner Junge war; Literaturkeller

Wilhelmshaven

20:00 Fro Miller muss weg; Theater am
Meer

20:00 Tod auf dem Nil; Stadttheater

Party

Oldenburg

19:30 Freak Out Disco; Buddel Bar
20:00 Studi-Mittwoch; Umbaubar
Bremen

19:00 MTS presents: Abigail; Amadeus

Vortrag

Oldenburg
18:00 Apple Talks; OCM

Politik

Oldenburg
17:00 Ausschuss flir Finanzen und Be-
teiligungen; Alte Fleiwa

Sonstiges

Kirchhatten
16:00 Repair-Café Kirchhatten; VHS

TagesTipps

19:00_23.5._Shakespeare C., HB

g

-~

s

;
Constellations
Zwei Menschen, zwei Leben,
unendlich viele Mdglichkeiten: In
unzahligen Variationen erzahlt
»Constellations« die Lebens- und
Liebesgeschichte der
Quantenphysikerin Marianne und
des Imkers Robert.
(Foto: Marianne Menke)

15:00_24.5._Stadttheater, BHV

Kuchen fiir alle!
Franzdsische Revolution: Marie-
Antoinette und ihr Ehemann Konig
Ludwig XVI. warten im Palast von
Versailles auf ihre Hinrichtung -
und das seit 15 Jahren! Grund
genug, ungeduldig zu werden...
(Foto: Manja Herrmann)

19:30_26.5._Sendesaal, HB

Fanna-Fi Allah

Fanna-Fi-Allah zéhlt zu den welt-
weit renommiertesten Ensembles
fiir traditionelle Sufi-Qawwali-
Musik und ist seit 26 Jahren inter-
national auf Tournee.

(Foto: Marlene Charlotte Limburg)
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Fahrplane

fahrplane

Achtung: Vom 17.5.26, 23:00 Uhr bis 21.5.26, 05:00 Uhr ist die Klappbriick OL
iiber die Hunte gesperrt. Es gibt ein Schienenersatzverkehr, siehe QR-Code.
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EINLADUNG ZU DEINER BLUTSPENDE

TTE GEgEnG e s o

SPENDE
BLUT

BEIM ROTEN KREUZ

miteinander.

1x Blut spenden & 1x Freund motivieren =j

A
" 4 g | 2x Blut spenden & 2 x Freunde motivieren = '
Motiviere deine Freunde zu ihrer ersten Blutspende.
Alle Infos online: blutspende-leben.de/miteinander

4 [x]

EHE

Termine +++ Termine +++ Termine +++ Termine +++ Termine

15.05.26
17.05.26
19.05.26
20.05.26
21.05.26
23.05.26
26.04.26
27.05.26
28.05.26
29.05.26
29.05.26
03.06.26

Oldenburg
Oldenburg
Oldenburg
Oldenburg
Oldenburg
Oldenburg
Oldenburg
Oldenburg
Oldenburg
Oldenburg
Oldenburg
Oldenburg

Core

Core

Core

Core

Core

Core
Etzhorner Krug
Core

Core

Core

Rest. Mangal
Core

14:00-18:30
14:00-18:30
14:00-18:30
14:00-18:30
14:00-18:30
14:00-18:30
16:00-20:00
14:00-18:30
14:00-18:30
14:00-18:30
14:00-19:00
14:00-18:30

04.06.26
05.06.26
10.06.26
11.06.26
14.06.26
15.06.26
16.06.26
17.06.26
18.06.26
22.06.26

Nutzen Sie unsere Terminreservierung!

o CO R E HeiligengeiststraBe 6-8

Oldenburg Core 14:00-18:30
Oldenburg Wdbken 16:00-19:30
Oldenburg Core 14:00-18:30
Oldenburg Core 14:00-18:30
Oldenburg Core 14:00-18:30
Oldenburg Core 14:00-18:30
Oldenburg Biimmerst. Krug 15:00-20:00
Oldenburg Core 14:00-18:30
Oldenburg Core 14:00-18:30
Oldenburg Etzhorner Krug 16:00-20:00
BLUTSPENDETERMINE

IM CORE OLDENBURG:

In unserem neuen, festen Spendelokal
im CORE hast du jede Woche die
Méglichkeit, Blut zu spenden.

Als Dankeschon flr deine Blutspende
erwartet dich ein leckerer Imbiss aus
der Markthalle. Hier hast du eine
fantastische Auswahl von
verschiedenen Menis wie z.B. kreative
Pastagerichte oder frische Falafel.

Ju— Jetzt Termin
u i ﬁ reservieren!



Besser studieren
jade-hs.de

JADEHOCHSCHULE

Wilhelmshaven Oldenburg Elsfleth
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Architektur » Bauwesen o Elektrotechnik, Maschinenbau , Mechatronik e Geoinformation
Gesundheit und Soziales ® Informatik ® Management ¢ Maritimes und Logistik ®
Medienwirtschaft und Journalismus ® Tourismus ® Wirtschaft ® Wirtschaftsingenieurwesen



